
3.41. Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом (ГЛПС)

Геморрагическая  лихорадка  с  почечным  синдромом  (ГЛПС - геморрагический  нефрозонефрит
Nephrosonephritis  haemorragica  -  лат.)  –  острое  инфекционное  зоонозное  заболевание  вирусной
природы,  распространенное  на  определенной  территории  (природно-очаговая  инфекция),
вызываемое  сферическими  РНК-содержащими  Hantaan-вирусами семейства  буньявирусов
(Bunyaviridae) -  Хантаан  и  Пуумала, характеризующееся  лихорадкой, острым  началом,
поражением  сосудов,  развитием  геморрагического  синдрома,  нарушениями  гемодинамики  и
тяжелым поражением почек с возможным появлением острой почечной недостаточности.
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Классификация ГЛПС
 

Период заболевания Клинический 
синдром

Формы 
болезни

Степень 
тяжести

            Осложнения

Инкубационный

Начальный (лихора-
дочный; 1 неделя).

Период ухудшения
(олигоанурический;
с 3-8-го до 12-го дня)

Полиурический

Реконвалесценции

Геморрагический

Почечный
(с развитием 
ОПН )

Абдоминальный

Нейроэндо-
кринный

Менингоэн-
цефалитический

Гемодинами-
ческих 
расстройств

Типичная

Атипичная:
 - стертая
 - субклини-
ческая

Легкая

Средне-
тяжелая

Тяжелая

Специфические:
(ИТШ;  ДВС-синдром; 
отек легких и головного 
мозга; кровоизлияния в 
гипофиз, миокард, 
надпочечники, головной 
мозг; геморрагический 
менингоэнцефалит; 
профузные кровотечения; 
инфекционный 
миокардит; острая 
сердечно-сосудистая не-
достаточность; парез 
кишечника; вирусная 
пневмония и др.)

Неспецифические:
● пиелонефри

т
● восходящий 

пиелит
● гнойный 

отит
● абсцессы, 

флегмоны
● пневмонии
● паротит
● сепсис и др.

Пример формулировки диагноза: 
Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом, олигоурический период, тяжелая форма 
(РНИФ – 1:512 ).  Осложнения: ИТШ 1 степени, острая почечная недостаточность.


