
3.28. Цитомегаловирусная инфекция

Цитомегаловирусная инфекция (ЦМВИ) - антропонозная инфекция, вызываемая Cytomegalovirus,
передающаяся  контактным  (преимущественно  через  слюну,  реже  с  мочой;  гемоконтактным  –
главным образом с компонентами крови - плазма, тромбоцитарная, эритроцитарная масса и др.),
воздушно-капельным  (чаще  в  дошкольных  образовательных  учреждениях),  вертикальным
(трансплацентарно от матери к ребенку;  инфекция входит в группу TORCH).  имеющая формы
врожденной  и  приобретенной  (протекает  как  латентная  хроническая  инфекция;  реактивация
происходит при развитии ИДС) инфекции.

МКБ-10 
В25 Цитомегаловирусная инфекция

Классификация цитомегаловирусной инфекции

Форма Тяжесть Течение 

Врожденная 
Приобретенная:
    локализованная форма с  
     поражением слюнных  
     желез и легочная  
    генерализованная форма -
     висцеральная (почечная, 
     печеночная, желудочно-
     кишечная), церебральная
Бессимптомные формы 

Легкая
Среднетяжелая 
Тяжелая

А) гладкое
Б) осложненное:
    в  основном  при  врожденной
форме –  микрогирия,  гидроцефалия,
отставание  в  физическом  и
психомоторном  развитии,  цирроз
печени,  пороки  развития  различных
органов.  При  поражении  мозга
развиваются    очаговые  некрозы  и
кальцификаты.

Критерии тяжести: общее состояние больного, выраженность поражения того или иного органа. 

Пример формулировки  диагноза: 
Врожденная цитомегаловирусная инфекция (anti CMV IgM+), среднетяжелая, печеночная форма
(гепатит).


