
3.1. Грипп 
   
Грипп –  высоко  контагиозное  тяжелое/крайне  тяжелое  острое  инфекционное  заболевание  с
эпидемическим и пандемическим распространением, характеризуется внезапным/острым началом,
высокой/гиперпиретической лихорадкой, выраженной интоксикацией с явлениями инфекционно-
токсической  энцефалопатиии,  в  первый  день  умеренными  катаральными  проявлениями,
поражением верхних дыхательных путей с преобладанием трахеита, геморрагическим синдромом
и частым развитием осложнений. У детей крайне тяжело протекает в раннем возрасте, особенно на
первом году жизни, и у подростков. Грипп вызывают вирусы сезонного гриппа (типы А, В, С),
вирусы птичьего гриппа (антигенная формула Н5N13, H7, N7), вирус свиного гриппа.
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J10 Грипп, вызванный идентифицированным вирусом гриппа

Классификация гриппа 

Тип Тяжесть Критерии тяжести
Типичные формы
Атипичные формы
Гипертоксическая
форма
Стертая форма
Инаппаратная форма

Легкая
Среднетяжелая
Тяжелая 

Выраженность:
синдромов интоксикации;
неврологических  симптомов  (головная  боль,
потеря  сознания,  судороги,  менингеальные
симптомы);
геморрагического синдрома;
нарушений сердечно-сосудистой деятельности.

Осложнения: 
Вирус-ассоциированные (энцефалит, серозный менингит, невриты, полинейропатии и др.)
Бактериальные осложнения (пневмония, отит, гнойно-некротический ларинготрахеобронхит и др.)

Пример формулировки диагноза:
Грипп,  вызванный  вирусом  А  (Н1N1),  типичная  форма,  средней  тяжести;  осложнение  –
внебольничная очаговая пневмония в нижней доле правого легкого.
   


