
ИСТОРИЯ КАФЕДРЫ ПРОПЕДЕВТИКИ ВНУТРЕННИХ БОЛЕЗНЕЙ 

 

   Кафедра пропедевтической терапии была выделена как самостоя-

тельная в 1937 году и с тех пор не переименовывалась и не объединялась с 

другими. Это и понятно: пропедевтика внутренних болезней – основа 

начального этапа клинической подготовки врача любой специальности. Кли-

нической базой кафедры стала 3-я городская клиническая больница. Заведу-

ющим кафедрой был назначен  доцент Леонид Иванович Коробков -  пред-

ставитель казанской медицинской школы. 

 

 
 

Профессор Л.И.Коробков проводит осмотр пациента. 

 

 Он был прекрасным педагогом, квалифицированным клиницистом, та-

лантливым ученым, прекрасным методистом. Его перу принадлежали много-

численные публикации по непосредственному обследованию больного. 

Л.И.Коробков – первый научный руководитель СНО в институте, все свои 

знания и энергию отдавал молодым ученым и студентам. Его научным 

направлением были сложные вопросы аллергологии в клинике внутренних 

болезней. Леонид Иванович был очень ответственным при решении любого 

вопроса, ценил дисциплину, был очень пунктуален во всем. В архиве имеют-

ся его докладные ректору, где он просит разрешения отсутствовать на рабо-

чем месте 20-30 минут, подробно  объясняя причину своего отсутствия (« 

…выезжал на консультацию», «…подбор тематических больных на лекцию в 

поликлинике…» и т.д.). Нередко в беседе с молодыми коллегами  и студен-

тами обсуждал нестандартные клинические ситуации, умело «подводил» их к 



правильному решению. Несмотря на внешне суровый вид, Леонид Иванович 

любил и ценил тонкий юмор. 

 В годы Великой Отечественной войны (1942 – 1944) кафедрой заве-

довал выдающийся  терапевт и педагог  профессор Борис Соломонович 

Шкляр из Винницкого медицинского института, автор одного из самых ав-

торитетных учебников по терапии «Диагностика внутренних болезней». Этот 

учебник долгие годы был основным и до сих пор не утратил своего значения 

как классический пример отечественной клинической школы. 

 

 
 

Профессор Шкляр Б.С. и  коллектив кафедры пропедевтики. 

 

 Для нашего института даже такой короткий период работы Б.С. 

Шкляра имел существенное значение в становлении всех терапевтических 

кафедр и, конечно, кафедры пропедевтики внутренних болезней. 

 После освобождения Украины профессор Б.С. Шкляр  вернулся   в 

Винницу, а  кафедру вновь возглавил Л.И. Коробков и руководил ею до 1957 

года.  

 С осени 1943года кафедра переехала на базу 1-й городской клиниче-

ской больницы, в то время одной их лучших в городе.  

Первыми сотрудниками кафедры, работавшими с Л.И.Коробковым, 

были ассистенты Н.В. Стрижалковская, Н.А. Короткевич, В.А. Юшков, И.С. 

Фишман.   В годы войны на кафедре факультетской терапии работают Е.С. 

Мясоедов, В.Г. Курейко, А.Н. Васильева, М.И. Кулагина, О.С.Ляпунова. В 

это время Е.С. Мясоедов, работая над кандидатской диссертацией, предло-

жил стимулятор желудочной секреции- «пробный завтрак Мясоедова».  В 

последующем он возглавил кафедру факультетской терапии, но «пропедев-

тический» подход к учебному и лечебному процессу остается у него на всю 

жизнь. Им создано одно из первых и востребованных учебных пособий «Ме-

тодология клинического диагноза», метод тонкой перкуссии при определе-

нии границ сердца, прием для выслушивания регургитационного шума при 

НМК»  и т.д.  

 

 



 

 
 

   1 городская больница г. Иваново 
 

В разные годы на кафедру пришли Т.А. Светозерская (Панкова), в по-

следующем возглавившая кафедру внутренних болезней педиатрического 

факультета,  Т.П. Безрукова, А.К. Лымарь,  Е.С. Хейнман, Г.М. Дубицкий, 

Л.В. Опольнова, Е.М. Зубова, А.А. Юшкова. (Л.В. Опольнова, Е.М. Зубова, 

А.А. Юшкова – известные врачи-терапевты, которые в последующем явля-

лись наставниками не только молодых врачей, но и сотрудников кафедры 

пропедевтики внутренних болезней). 

 В то время на кафедре пропедевтики внутренних болезней изучались  

рентгенология, физиотерапия, электрокардиография. Курс рентгенологии ве-

ли доценты П.М. Соломин, С.А. Шредерс, ассистенты А.И. Лебедева, Н.И. 

Горсков, В.И. Воронков, В.И. Голубев, Н.Д. Коршунова (затем она заведова-

ла отдельной кафедрой рентгенологии). Физиотерапию преподавали асси-

стенты И.С. Луни, В.И. Ходорский и  Ю.В. Яковлевская.   В лаборатории ка-

федры клинические и  биохимические исследования  выполняли врачи     

А.И. Маслаков, Н.М. Бучельникова, О.А. Бабичева, Н.И. Петрова, старший 

врач-лаборант О.Д. Матросова, долгие годы работавшая на кафедре. Ее с 

благодарностью вспоминают не только студенты, но и диссертанты, выпол-

нявшие научную работу в лаборатории кафедры. 

 



    
  
   Коллектив кафедры пропедевтики внутренних болезней (1950 -1965 г.г.) 

 

В 1953году на должность доцента с кафедры госпитальной терапии 

была переведена Галина Васильевна Николаева, а в 1957 году после ухода 

на пенсию доцента Л.И. Коробкова   возглавила кафедру пропедевтики внут-

ренних болезней. Галина Васильевна успешно руководила работой кафедры 

в течение двадцати лет и сумела за эти годы поднять её престиж, завоевать 

искреннее уважение коллег и больных, обеспечить высокий уровень клини-

ческой, учебной и научно-исследовательской работы.  

Она закончила ИГМИ в 1936 году. Пришедший с годами опыт и неор-

динарные способности позволили ей стать одним из самых уважаемых кли-

ницистов, учёным и организатором в нашем вузе. В годы Великой Отече-

ственной войны  ей было поручено заведовать отделением ранений грудной 

клетки и черепа эвакогоспиталя № 1883.  

Свою преподавательскую деятельность она начала в 1945 году асси-

стентом на кафедре госпитальной терапии, возглавляемой профессором А.М. 

Предтеченским.  В 1952 году  успешно защитила кандидатскую диссертацию 

«Патологические  интероцептивные влияния с прямой и слепой кишок на мо-

торную функцию желудка». В 1959 году Галина Васильевна защитила док-

торскую диссертацию «О функциональных взаимоотношениях между неко-

торыми отделами желудочно-кишечного тракта в условиях нормы и патоло-

гии.»  Научным консультантом ее был профессор С.С. Полтырев. После  за-

щиты докторской диссертации в Совете отделения медико-биологических 

наук АМН СССР Николаевой  присвоили звание профессора.  



Студенты и сотрудники кафедры в те годы  выполняли исследования 

преимущественно по гастроэнтерологии. Галина Васильевна много лет воз-

главляла проблемную комиссию по патологии органов пищеварения, коор-

динируя научные разработки многих кафедр ИГМИ в этом направлении – те-

рапии, хирургии, патофизиологии и других. Являясь членом правления Все-

союзного общества гастроэнтерологов, она представляла результаты иссле-

дований на съездах, конференциях и симпозиумах различного уровня - от об-

ластного до всесоюзного. В 60-х годах ХХ века Галина Васильевна избира-

лась депутатом Верховного Совета СССР. Была награждена медалью «За по-

беду над Германией», орденом Трудового красного знамени, многочислен-

ными грамотами, имела звание почетного профессора ИГМА. 

Галина Васильевна всем ученикам прививала высочайшее уважение и 

любовь к пропедевтике внутренних болезней, отношение к ней как к родона-

чальнице медицины, как к ее азбуке, алфавиту. Галина Васильевна - врач 

традиционной пропедевтической школы, продолжатель классиков медицины 

Захарьина, Боткина, Остроумова.  

 

 
 
 Клинический разбор больного на кафедре пропедевтики. 1969 год. 

 

В этот период происходят изменения в учебной программе вуза: заня-

тия в весеннюю сессию проводились и на втором, и на третьем курсе обоих 

факультетов. Коллектив кафедры с честью справился с этой особенностью 

учебного процесса. 

При встрече с профессором Г.В.Николаевой в первую очередь при-

влекали ее личностные качества: высокая и разносторонняя образованность, 

культура, интеллигентность. В возглавляемом ею коллективе всегда сохраня-



лась атмосфера доброжелательности, дружеской поддержки, взаимного ува-

жения независимо от званий и должности.  

Профессор Николаева очень любила собирать  сотрудников у себя 

дома за чашкой чая. Пекла свои любимые сметанные лепешки, молола и по 

особому рецепту заваривала кофе. Удивительно интересный и интеллигент-

ный человек, ценитель и знаток книг и живописи, любительница путеше-

ствий (она объездила весь мир!), она увлеченно рассказывала обо всех угол-

ках России и СССР, а также о зарубежных странах, где она побывала. Фото-

графии, слайды, зарисовки и записки, с любовью оформленные альбомы со-

провождали ее рассказы о поездках по СССР и зарубежным странам.  При-

чем гостей  знакомили не только с особенностями здравоохранения и педаго-

гики в этих странах, но и с историческими достопримечательностями, куль-

турой, бытом, национальной кухней и т.д. В традиционные  кафедральные 

дни (23 декабря – день рождения любимого руководителя) сотрудники соби-

рались у нее дома. После выхода на пенсию в 1984 году Г.В. Николаева еще 

несколько лет работала профессором-консультантом кафедры. Часть своей 

личной библиотеки (специальная и художественная литература) Галина Ва-

сильевна  передала на кафедру. Несмотря на тяжелую болезнь, до своей 

смерти в 2005 году,  она сохраняла оптимизм и интерес к жизни.  

В 1950 – 1970  годах на кафедре  преподавали В.В. Силакова,  И.А. 

Мамонтова,  И.И. Валова, А.А. Никольский, Р.М. Марченко, Л.Р. Ватагина, 

Г.П. Маширова, А.И. Абалмасова. Кроме лечебной и преподавательской дея-

тельности они все занимались консультативной работой на промышленных 

предприятиях города и области, санаториях «Зеленый городок» и «Оболсу-

ново», выполняли ряд общественных поручений. 

 

 
 

 В.В. Силакова консультирует пациента. 



Вероника Валерьяновна  Силакова всю жизнь проработала на ка-

федре сначала ассистентом, а с 1959 года – доцентом.  В 1954 году она защи-

тила кандидатскую диссертацию «О динамике стойкости капилляров при не-

которых внутренних заболеваниях», в последующем изучала изменения дея-

тельности внутренних органов при патологии желчевыводящих путей. Для 

всех сотрудников кафедры Вероника Валерьяновна была образцом самоот-

верженного отношения к своей профессии. Человек высокоорганизованный, 

требовательный к себе и коллегам, она с большой теплотой и вниманием от-

носилась к студентам, коллегам  и пациентам. В то же время Силакова В.В. 

была удивительно скромным, немного застенчивым  человеком.  Награждена 

значком «Отличник здравоохранения», различными грамотами. Многие по-

коления врачей с большой благодарностью вспоминают своего наставника. 

Ирина Александровна Мамонтова получила диплом врача в воен-

ном 1941 году в составе ускоренного досрочного выпуска. С 1942 по 1944 год 

она служила в войсках МВД в лагере для военнопленных.  Награждена меда-

лью «За победу над Германией в Великой Отечественной войне». В 1956 го-

ду она защитила кандидатскую диссертацию «Стойкость кожных капилляров 

у рабочих текстильной промышленности в процессе труда». В 1969-1071 гг. 

трудилась в больнице при Совете Министров Монголии.  С 1944 года и до 

выхода на пенсию  Ирина Александровна проработала на кафедре ассистен-

том. После выхода на пенсию еще 12 лет заведовала здравпунктом ИГМИ. 

Третьекурсники, которым предстоял цикл на кафедре пропедевтики у Ирины 

Александровны получали напутствие от опытных старшекурсников - прихо-

дить на занятия с коротко стриженными ногтями, без лака, одетых «скромно, 

с достоинством», что исключало короткие юбки и, конечно, брюки, у деву-

шек. Иначе Ирина Александрова выдавала ножницы, жидкость для снятия 

лака (а то и отправляла за ними домой) и только после этого допускала к ра-

боте с больными. 

Человек яркий, энергичный, неравнодушный, с большим кругом инте-

ресов, она всегда была в курсе институтских событий и многим помогала в 

трудных ситуациях. Ей приходилось даже защищать врачей от несправедли-

вых обвинений больных. При этом Ирина Александровна учила молодых  

коллег вести себя с достоинством, но и с большим уважением к окружаю-

щим.  И.А. Мамонтова  отличалась большой эмоциональностью и в педаго-

гическом процессе, и в общественной жизни ВУЗа, и в быту. Очень хорошо 

знала своих студентов, их сильные и слабые стороны, что умела использо-

вать в учебном процессе. Ее очень любили и студенты, и пациенты, и со-

трудники, доверяли ей. Прошедшая фронт, она очень высоко ценила дружбу 

и любовь, и сама показывала пример в дружбе и в любви. Ей много и самоот-

верженно  пришлось ухаживать за своим мужем И.В. Мамонтовым (сказыва-

лись последствия ранений и тяжелых заболеваний).  Иллиодор Васильевич 

пришел в институт после окончания войны и стал студентом в группе Ирины 

Александровны), а позже и ее мужем.  В  последний отрезок  жизни  Иллио-

дор Васильевич ухаживал уже за ней.   Даже их смерть стала примером  «ле-

бединой верности» друг другу: Иллиодор Васильевич  дал слово дожить до 

40 дня памяти об Ирине Александровне,  и ровно на 40 день он умер. 



 
             

          И.В. Мамонтов, И.А. Мамонтова, В.А.Лукин – ветераны ИГМИ. 

 

Ирина  Александровна  имела очень высокий авторитет у своих кол-

лег и многочисленных учеников, которые ее считали настоящим корифеем во 

всем. Во время прощания с ней для многих было неожиданностью узнать, 

что она  всю жизнь скромно и гордо носила звание ассистента кафедры про-

педевтики внутренних болезней, так и не получив более высокого звания. 

Ирина Ивановна Валова проработала ассистентом кафедры с 1953 

года до выхода на пенсию. В 1964 году она защитила кандидатскую диссер-

тацию на тему «Клинико-экспериментальные данные об эффективности воды 

Сосневского источника при лечении холецистита и желчнокаменной болез-

ни». Была очень интеллигентным и вдумчивым врачом, пользовалась автори-

тетом у студентов, коллег и пациентов, имела многочисленные поощрения и 

благодарности за свой труд. 

 Ростислав Кириллович Марченко в 1955 году окончил ИГМИ, а в 

1962 году аспирантуру на кафедре, затем работал ее ассистентом и защитил 

кандидатскую диссертацию «Некоторые показатели состояния сердечно-

сосудистой системы у больных с хроническим ангиохолециститом». Не-

сколько лет Ростислав Кириллович являлся заместителем декана лечебного 

факультета, председателем МК ИГМИ. Позднее работал доцентом кафедры 

организации здравоохранения.  Прекрасный педагог и врач,  был известным 

туристом и исполнителем  авторских песен. С рюкзаком и гитарой вместе с 

женой - врачом функциональной диагностики 3 городской больницы они 

прошли много дорог, в основном,  в горах. Марченко Р.К., активный обще-

ственник, много помогал сотрудникам в решении их семейных проблем. Лю-

бил музыку, поэзию. Вместе с женой устраивал вечера романсов под гитару 

для пациентов, студентов.  Сотрудничал с работниками  музея художника 



Б.И. Пророкова. Был знаком с  М. Кристаллинской,    много рассказывал мо-

лодым сотрудникам о ее юности, творчестве. Активно внедрял в учебный  

процесс  аудирование, создал на кафедре свою фонотеку, которой долго 

пользовались все сотрудники. За свой добросовестный труд награжден мно-

гочисленными грамотами администрации города и области.   

Галина Петровна Маширова — выпускница   Казанского медицин-

ского   института 1960 года. На кафедре пропедевтики ИГМИ закончила кли-

ническую ординатуру, работала заведующей терапевтическим отделеним 1 

городской больницы. В 1961 году она поступила в  аспирантуру, а   после ее 

окончания  в 1963 году и до выхода на пенсию проработала ассистентом      

кафедры пропедевтики внутренних болезней. Защитила   кандидатскую   

диссертацию  «Исследование функции печени у больных с хроническими 

нагноительными процессами в легких и их диагностическое значение». В 

1967 году ей присуждена ученая степень кандидата медицинских наук. Она 

была квалифицированным педагогом и клиницистом, умелым организато-

ром. 

Галина Петровна  была заводилой во многих неформальных меропри-

ятиях, часто собирала коллег на своей даче в Ломах. Она хорошо знала быт 

своих сотрудников, часто  помогала в решении их семейных проблем. Рабо-

тала секретарем окружной комиссии по выборам в Городской Совет народ-

ных депутатов, была профоргом  кафедры.  После выхода на пенсию про-

должала поддерживать связь с кафедрой, приятно поражая коллег ориги-

нальным решением своих жизненных проблем. Ее  многолетний  труд  в  

ИГМИ был отмечен благодарностями, грамотами, памятными подарками. 

Сотрудники кафедры и клиники с благодарностью вспоминают ее лекции, 

методические занятия.          

   

     
    



 И.А. Мамонтова, Г.П. Маширова, Л.Р. Ватагина– ветераны ИГМИ.  
После окончания Казанского медицинского института, клинической 

ординатуры и аспирантуры на кафедре пропедевтики внутренних болезней  

ИГМИ  с 1963 года в течение нескольких лет была  ассистентом этой кафед-

ры Лира Рахимовна Ватагина.  В 1966 - 68 гг. она работала в Алжире, 

награждена значком  «Отличник здравоохранения».  Защитила кандидатскую 

диссертацию «О состоянии реактивности организма у больных бронхоэкта-

тической болезнью по данным некоторых показателей» под руководством 

Г.В. Николаевой и С.С. Полтырева, затем перешла на кафедру терапии ле-

чебного факультета. Лира Рахимовна рассказывала, что впервые поставила в 

Африке диагноз ИБС больному из местного населения. До этого они обраща-

лись в основном по поводу инфекций и дистрофии. Лира Рахимовна в по-

следствии работала и на других терапевтических кафедрах.  По ее словам, 

врачебный и педагогический опыт, приобретенный на кафедре пропедевтики 

внутренних болезней, помогал ей в дальнейшей работе на других кафедрах.                                                                                                                                

Аида Степановна Абалмасова после окончания ИГМИ и аспиранту-

ры защитила кандидатскую диссертацию, посвященную проблемам патоло-

гии печени, и с 1969 по 1976 год работала ассистентом кафедры. А.С. Абал-

масова неоднократно защищала честь вуза, города и области в соревнованиях 

по шахматам, была чемпионкой области. С 1976 года работала ассистентом 

кафедры терапии № 2, при этом поддерживая связь с коллективом кафедры 

пропедевтики, интересовалась нововведениями в учебном процессе. 

В  1950 - 1970-е годы коллектив кафедры достиг определенных успе-

хов в учебно-методической работе (составление логической структуры курса, 

введение программированного обучения и др.),  научных  исследованиях,  

основным  направлением   которых явилось изучение патологии органов пи-

щеварения у текстильщиков.  Преподаватели кафедры активно занимаются 

рационализаторством, выступают с докладами на научно-практических кон-

ференциях различного уровня. Большое внимание уделяется совер-

шенствованию лечебно-консультативной и воспитательной работы. Сотруд-

ники   кафедры  выполняют  разнообразные  общественные поручения.   

Плодотворная   деятельность   находит   заслуженную оценку  со стороны 

администрации и общественных организаций института, города и области. 

В 1977 году  заведующим   кафедрой избирается  доцент Анатолий 

Георгиевич  Опарин, выпускник  Казанского медицинского института.     

Защитил кандидатскую диссертацию на тему «Окислительно-

восстановительные процессы при язвенной болезни желудка и двенадцати-

перстной кишки и некоторых других заболеваниях органов пищеварения».  

Анатолий Георгиевич вел большую научную, педагогическую, лечеб-

ную работу, работал над докторской диссертацией, которую уже позднее за-

щитил в Харькове. Возглавляя кафедру, Анатолий Георгиевич помогал в 

научной работе молодым сотрудникам, студентам. 

 



 
 
 Заведующий кафедрой А.Г. Опарин, преподаватели кафедры, заведующие терапевтиче-

скими отделениями ГКБ №7. 
 

С 1978 года базой кафедры становится 7-я городская клиническая 

больница, а  ее  коллектив пополняется молодыми преподавателями: О.Н. 

Алеутской, Т.И. Рупасовой, Е.И. Вернидубом. 

 

 
 



Ольга Николаевна Алеутская, про-

должая семейные традиции, в 1966 году с от-

личием окончила ИГМИ, затем аспирантуру на 

кафедре терапии, успешно защитила кандидат-

скую диссертацию на тему «Лимфоцитограмма 

у больных вялотекущим  рецидивирующим 

ревмокардитом».  

С 1976 года работала  на кафедре про-

педевтики внутренних болезней  в должности 

ассистента, а с  1994 года - доцента этой же ка-

федры. Она пользовалась большим уважением 

сотрудников  клиники, студентов и больных. 

О.Н.Алеутская – прекрасный педагог, врач-

наставник, опытный научный работник, музы-

кально одаренный человек. В то время ею было опубликовано более 100 

научных и  10 работ учебно-методического характера. Она является автором 

изобретения и 9 рацпредложений, членом регионального отделения Медико-

технической Академии и Академии Естествознания, членом Всероссийского 

общества гастроэнтерологов. 

Ольга Николаевна - всесторонне развитый человек, тонко чувствую-

щий музыку, ценитель живописи, художественной литературы. Она приоб-

щала своих коллег, студентов, аспирантов к миру прекрасного. По ее иници-

ативе организовывались посещения музеев, различных выставок, концертов. 

Нередко она просто собирала своих коллег за чашкой чая, где демонстриро-

вала фото- и кинозарисовки, созданные ей самой или ее сыном Василием, 

прослушивались также и записи классической музыки. Иногда эти посиделки 

сочетались с обсуждением очередной научной работы или пособия для сту-

дентов.  

 

 
 
Осмотр больного проводят И.В. Карманова, О.Н. Алеутская, Т.И. Рупасова 



С 2000 года Ольга Николаевна работает на других терапевтических 

кафедрах вуза, но с коллегами своей любимой кафедры, где она проработала 

четверть века,  встречается и по сей день. Ее труд отмечен многочисленными 

грамотами и благодарностями администрации вуза, города и области. 

 

Татьяна Ивановна Рупасова – 

выпускница «золотого» пятиде-

сятого выпуска ИГМИ. Ее жизнь 

еще до поступления в институт 

была связана с кафедрой пропе-

девтики внутренних болезней. 

Она работала медсестрой проце-

дурного кабинета терапевтиче-

ского отделения 1 городской 

больницы, где базировалась в то 

время кафедра пропедевтики. Та-

тьяна Ивановна была секретарем 

комсомольской организации 1 

городской больницы. Именно в 

это время пришло решение стать 

врачом, и осознано значение 

пропедевтической терапии в 

профессии врача. В годы учебы в 

вузе Татьяна Ивановна возглави-

ла студенческую профсоюзную 

организацию. Членом профсоюз-

ного комитета в то время была и 

студентка Татьяна Гореева (Татьяна Борисовна Дмитриева), будущий ми-

нистр здравоохранения СССР, чья помощь и поддержка была крайне необхо-

дима вузу после страшного пожара в 1996 году.  

            Т. И. Рупасова после окончания ИГМИ в 1974 году и клинической ор-

динатуры на кафедре пропедевтики внутренних болезней в течение 2-х лет 

работала старшим лаборантом, с января 1978 года – ассистентом, а с сентяб-

ря 1994 года по настоящее время  – доцентом этой же кафедры.  

Закончила заочную аспирантуру на кафедре пропедевтики внутренних 

болезней 2-го Московского медицинского института. В 1988 году защитила 

кандидатскую диссертацию по теме: «Эффективность метода центральной 

электроанальгезии, витаминов В13 и В15 в комплексном лечении больных яз-

венной болезнью желудка и 12-перстной кишки». В настоящее время научно-

исследовательская   работа посвящена   актуальным   проблемам клиниче-

ской медицины (гастроэнтерологии, кардиологии, сочетанной патологии, а 

также совершенствованию методов скрининговой диагностики). Т.И. Рупа-

сова – член  регионального   отделения   Медико-технической Академии, 

профессор   Российской   Академии   Естествознания,   член Всероссийского 

общества гастроэнтерологов. Ею опубликовано более 220 научных и учебно-

методических работ,  в том числе в центральной и международной печати. 



Она имеет 2 патента на изобретения, 24 рационализаторских предложения, 

является соавтором практического руководства по пропедевтике внутренних 

болезней  для факультета высшего сестринского образования (Москва, 2004 

год), нескольких учебных пособий с грифом УМО. Т.И. Рупасова – высоко-

квалифицированный педагог и врач-клиницист, отличный организатор. За 

все годы работы на кафедре ведет большую общественную работу: председа-

тель профбюро лечебного факультета, член профкома ИГМА, член Президи-

ума областного совета «Женщины России», член Президиума областного ко-

митета профсоюзов медицинских работников. Татьяна Ивановна много лет 

была научным руководителем НСК кафедры, который  отмечен как один из 

лучших в академии. Имеет грамоты и благодарности МЗ РФ, многочислен-

ные благодарности администрации ВУЗа, города, области.  Татьяна Ивановна  

пользуется заслуженным уважением и авторитетом среди сотрудников ка-

федры и клиники, студентов и пациентов. В 2001 году ей присвоено звание 

Заслуженного врача РФ, ее имя занесено в книгу Почета академии. По ре-

зультатам конкурса «Преподаватель глазами студентов» в  2008 году получи-

ла диплом «Любимый  преподаватель», а в  2010 году «Лучший преподава-

тель».  К студентам она относится как к своим любимым, хотя иногда и 

очень трудным,  детям. С материнской заботой опекает их, помогает им не 

только в решении учебных, но и жизненно-бытовых проблем. Придя в кли-

нику, по ее звонкому голосу можно быстро найти кабинет, в котором препо-

дает Татьяна Ивановна.  Большой профессиональный опыт (работа фельдше-

ром-акушеркой, медсестрой, а затем врачом) позволяют насытить занятия и 

лекции клиническими примерами, иногда очень нестандартными, неизменно 

вызывающими интерес у студентов. Многие студенты, уйдя с кафедры на  

старшие курсы или окончив вуз, поддерживают «прямые и обратные» связи 

со своим Учителем. Они не только советуются по профессиональным вопро-

сам, но нередко отчитываются за свои достижения и промахи, находя в лице 

Татьяны Ивановны и коллегу, и друга, и помощника. Многие воспитанники 

Татьяны Ивановны продолжают свой путь не только  в практическом здраво-

охранении  и в науке, но и в педагогике (М.Н. Уткина, М.А.Александров, 

И.В. Карманова, Н.Р. Рожкова, Ю.В. Довгалюк и др.).  

Для своих коллег Татьяна Ивановна настоящий хранитель традиций 

классической пропедевтической школы. Она, непосредственная ученица Г. В. 

Николаевой, В.В. Силаковой,  И.А. Мамонтовой, во время прохождения уче-

бы на факультете усовершенствования непосредственно общалась с профес-

сором Мурашко В.В., Струтынским В.В., Гребневым А.Л., Шептулиным А.А. 

и др. признанными пропедевтами московской школы. Многие из них извест-

ны как авторы учебников, атласов, пособий по пропедевтике внутренних бо-

лезней. 

Татьяна Ивановна щедро делится с преподавателями и практическими 

врачами не только педагогическим и клиническим опытом, но и жизненным 

опытом. Татьяна Ивановна – яркий, энергичный человек с большим кругом 

интересов. Имеет много друзей, которым она  посвящает  свои эмоциональ-

ные  стихи, а песни и романсы в ее исполнении нередко являются настоящим 

украшением встреч коллег и выпускников нашей Alma mater. Большое  вни-



мание в воспитании студентов придает вопросам истории кафедры и вуза. Ею 

написаны главы, посвященные истории кафедры, в монографиях и альбомах 

по истории ИвГМА. Именно она является инициатором встреч сотрудников 

кафедры разных поколений. 

 

 
 
                 Встреча сотрудников кафедры разных лет 

              

Евгений Иванович Вернидуб после окончания ИГМИ и 

клинической ординатуры с 1979 по 1997 год работал асси-

стентом кафедры.  

Защитил кандидатскую диссертацию, посвященную про-

блемам двигательной функции желудка и кишечника при 

язвенной болезни.  На кафедре был не только коллегой, но 

и другом, «мастером на все руки». Доброжелательный, от-

зывчивый, Евгений Иванович пользовался уважением 

коллег и сотрудников. Позже перешел на работу терапев-

том в практическое здравоохранение. 

С 1982 по 1988 год кафедру возглавлял Александр Александрович 

Никольский, окончивший с отличием ИГМИ в 1953 году.   

 



 
 

Коллектив кафедры пропедевтики внутренних болезней, возглавляемый А.А. Никольским.   
 

С 1953 по 1956 год он проходил клиническую ординатуру на кафедре 

пропедевтики внутренних болезней. В  1961 году защитил кандидатскую 

диссертацию «Динамика функциональных изменений сердечно-сосудистой 

системы у больных ревматизмом после тонзилэктомии», с 1965 года работал 

ассистентом, а с 1970 года доцентом кафедры пропедевтики внутренних бо-

лезней. Учитывая его специальную подготовку в области функциональной 

диагностики, ему была поручена организация учебного кабинета функцио-

нальной диагностики, чтение лекций и ведение практических занятий по 

этому разделу. Он автор «Програмированного руководства по электрокар-

диографии».  

В лечебной работе А.А.Никольский расширил возможности ком-

плексного обследования стационарных и поликлинических больных.  

Александр Александрович  много работал над внедрением элементов 

научной организации труда в педагогическом процессе. Совместно с ректо-

ром ИГМИ Кулеминым В.В. первым стал заниматься вопросами программи-

рованного обучения студентов. В 70-х годах он руководил лабораторией 

научной организации учебного процесса, явился инициатором создания од-

ноимённой республиканской лаборатории. Под его руководством впервые в 

области внедрены в практическое здравоохранение автоматизированные си-

стемы «Касмон», «Аскорс». Его заслуги отмечены значком «Отличник выс-

шей школы», многочисленными грамотами.   

 



 
 

Творческий человек во всем, он много интересного привносил в учеб-

ный процесс. Его индивидуальные планшеты - задания по ЭКГ и ФКГ для 

студентов -  используются преподавателями до настоящего времени. В эти 

годы на кафедре начинается преподавание общего ухода за больными, соче-

тание фронтального и циклового процессов обучения,  что  требовало совер-

шенствования учебно-методической работы коллектива кафедры.  

Закончив  врачебную  и педагогическую деятельность, А.А. Николь-

ский  занялся своей второй любовью в жизни (кроме профессии) – музыкой. 

Александр Александрович имеет специальное музыкальное образование по 

классу «скрипка-альт». Он сотрудничает со многими поэтами города и обла-

сти, на стихи которых им написано около 600 песен и романсов. С его уча-

стием многие заседания и торжества на кафедре превратились в художе-

ственные события, с верной его спутницей-гитарой он до сих пор участвует  

во всех студенческих встречах. Во время этих встреч студентов привлекает 

не только  лирический музыкальный репертуар Александра Александровича, 

но и  рассказы о своих учителях и коллегах, встречах с интересными людьми.  

Нередко  Александр Александрович дарит будущим коллегам книги из своей 

личной врачебной библиотеки. Для сотрудников кафедры он остается приме-

ром человека с активной жизненной позицией, разносторонними интересами, 

увлечениями, которыми он всегда рад поделиться с окружающими. 

 



 
 
Е.И. Вернидуб, Г.П. Маширова, Т.И Рупасова, А.А. Никольский, О.Н. Алеутская 

 

В 1988 года на заведование  кафедрой пришел профессор Здислав Ка-

зимирович Трушинский, выпускник  Минского медицинского института.  

Он  окончил аспирантуру во 2-м Мос-

ковском медицинском институте. В 

1961 году защитил кандидатскую дис-

сертацию по теме «Клиническое зна-

чение исследования трансаминаз и 

белковых фракций сыворотки крови 

при инфаркте миокарда», а в 1970 го-

ду — докторскую диссертацию 

«Сравнительное       изучение  клини-

ки,  диагностики и исходов мелко- и  

крупноочагового инфаркта миокарда». 

Работал ассистентом, доцентом, про-

фессором кафедры терапии Москов-

ского стоматологического института. 

Имеет ученое звание профессора с 

1971 года. 

С 1988 по 2004 заведовал кафед-

рой пропедевтики внутренних болез-

ней   ИГМИ, затем в течение года до 

выхода на заслуженный отдых работал профессором этой кафедры. Его при-

езд в Иваново из Москвы внес что-то от стиля столичной высшей медицин-

ской школы, может быть,  оперативность, рационализм, умение показать се-

бя. С его приходом на кафедру основным научным направлением становится 

кардиология, рискометрия и адаптация, методы математического прогнози-

рования в медицине. Во время его руководства кафедрой очень активно ра-



ботает научный студенческий  кружок (научный руководитель Т.И. Рупасо-

ва). Молодые ученые и студенты-члены кружка впервые в вузе стали выез-

жать со своими исследовательскими работами за границу (О. Масленникова в 

США, Ю.Довгалюк - в Германию, С. Зубов – в Польшу и др.). Многие имели 

публикации, в т.ч. и за рубежом. Члены НСК являлись дипломантами науч-

ных конференций и симпозиумов, лауреатами именных премий,  соавторами  

патентов на изобретения.  В последующем многие из них защитили канди-

датские диссертации (И. Зубкова, П.Маду, Э.Б.Манодж, С.Волохова, Т. Чи-

стова, Ю. Довгалюк,  Н.Рожкова, С.Морозов).  О. Масленникова в последу-

ющем защитила докторскую диссертацию, продолжая свои исследования, 

начатые еще в НСК кафедры. 

 

 
 
      Коллектив кафедры, возглавляемый З.К. Трушинским. 1997 год. 

 

 В эти же годы сотрудниками кафедры подготовлены и проведены две  

республиканские научно-практические конференции: «Проблемы диагностики, 

лечения и профилактики артериальной гипертонии  и ИБС» (1991), «Риско-

метрия и адаптация в медицине»(1994) и международная конференция «При-

родные и преформированные физические факторы в медицине» (1997) с изда-

нием тезисов докладов участников. Организованы две монотематические 

конференции для студентов и молодых ученых (1998, 1999). С участием со-

трудников кафедры изданы монографии: «Основные механизмы адаптации че-



ловека» (Москва, 1993); «Дифференцированное лечение артериальной гипер-

тонии» (Иваново, 1994); «Прогноз, лечение и профилактика инфаркта мио-

карда» (Ташкент, 1995) и др. 

Здислав Казимирович работал на различных общественных должно-

стях: член экспертного совета ВАК РФ по терапии, член различных советов, 

проблемных и научных комиссий, председатель правления областного кар-

диологического и геронтологического обществ и др.  

 З.К. Трушинский автор более 255 публикаций, в том числе 8 моно-

графий. Им подготовлены 22 кандидата  медицинских наук. Является дей-

ствующим членом Нью-Йоркской академии наук. Отмечен в международном 

регистре выдающихся людей мира «Who is who in Science and Engineering» 

(N.Y., 2000, 2002). Награжден знаком «Отличник здравоохранения». Опубли-

ковал повесть и несколько рассказов, активно сотрудничал в «Медицинской 

газете».  

В это время на кафедре начали работать молодые преподаватели А.Ф. 

Колесников, И.В. Карманова, И.В. Уткин, Д.В. Андреева, Н.Р. Рожкова, 

позднее - М.Н.Уткина.  

Александр Федорович Колесников после оконча-

ния  ИГМИ, клинической ординатуры и аспиранту-

ры с 1987 по 1996 годы работал  ассистентом ка-

федры пропедевтики, защитил кандидатскую дис-

сертацию, посвященную проблемам иммунологиче-

ской диагностики ревматизма. Много занимался 

методической работой, лечебной работой, обще-

ственной деятельностью.  К сожалению, Александр 

Федорович  рано и трагически ушел из жизни. 

 

 

 

Игорь Викторович Уткин   закончил  ИГМИ в 1986 

году, после этого -  клиническую ординатуру, а затем 

аспирантуру на  кафедре пропедевтики внутренних 

болезней.  В 1992 году защитил кандидатскую дис-

сертацию в Российском государственном медицин-

ском университете по теме: «Центральная гемодина-

мика, физическая работоспособность и прогноз при 

остром мелкоочаговом инфаркте миокарда и стено-

кардии». С 1991 года работал ассистентом, а с 1996 

года доцентом этой же кафедры. Изучал проблемы  

артериальной гипертонии. За время  работы на ка-

федре стал квалифицированным врачом, педагогом, 

научным работником. В 1997 году был переведен на 

кафедру терапии №1 ФУВ и назначен заведующим терапевтическим отделе-

нием клиники ИвГМА, стоял у истоков создания этой клиники, где прорабо-

тал до 2003 года. Основные научные труды по кардиологии, а в последую-

щем по психологии, всего около 80 (из них 3 монографии, 6 в центральных 



рецензируемых журналах, 4 методические разработки для студентов и вра-

чей). 

В настоящее время – доцент кафедры психологии Шуйского филиала 

Ивановского  государственного  университета. Награжден Грамотой мини-

стра образования и науки. 

Ирина Викторовна  Карманова  в 1983 году закончила лечебный 

факультет Ивановского медицинского института и клиническую ординатуру 

на кафедре пропедевтики внутренних болезней. Работала врачом –

терапевтом в Комсомольской ЦРБ, в Ивановском госпитале ветеранов войн.  

С 1992 года ассистент, а с  2005 года доцент кафедры пропедевтики внутрен-

них болезней. С 2007 года совмещает работу на кафедре с заведованием те-

рапевтическим отделением  ОГУЗ «Ивановский госпиталь ветеранов войн».  

Пользуется уважением коллег, пациентов и студентов. Активно зани-

мается методической работой (соавтор практического руководства по пропе-

девтике внутренних болезней для факультета высшего сестринского образо-

вания, нескольких учебных пособий с грифом УМО, одного из первых на ка-

федре электронных пособий.  

При ее непосредственном участии в 2006 в ветеранских  отделениях 

ОГУЗ «Ивановский госпиталь для ветеранов войн» создана, оснащена  и ме-

тодически обеспечена  клиническая база кафедры пропедевтики внутренних 

болезней, что позволило существенно улучшить педагогический процесс, 

внедрить новые обучающие технологии.  В течение последних лет на этой 

базе проходят экзамены по пропедевтике внутренних болезней  у студентов 

3-го курса педиатрического факультета.   

 



Наталья Руфовна Рожкова, выпускница ИГМА 1995 года,  с 1996 по 

2001 работала ассистентом кафедры пропедевтики внутренних болезней. В 

2001 году защитила кандидатскую диссертацию «Зональный кровоток, 

внешнее дыхание, адаптация и прогноз при внебольничной пневмонии». 

Пользовалась большим авторитетом у студентов, активно занималась с ними 

исследовательской работой. С 2001 года работает в практическом здраво-

охранении - заведует пульмонологическим отделением одной из крупных 

подмосковных клиник. 

Дина Вячеславовна Андреева   работает ассистентом на кафедре 

пропедевтики внутренних болезней с 1997 года. Кандидатская диссертация 

на тему «Клинико-иммунологические подходы к диагностике ревматической 

лихорадки и ревматических пороков cepдца» защищена в 1999 году. Опубли-

ковано более 40 научных работ, соавтор методических разработок для сту-

дентов.  Область ее научных интересов - кардиология, ревматология.  Препо-

давательскую работу совмещает с работой врача-терапевта  в городской кли-

нической больнице №7 и госпитале ветеранов войн.   

Уткина Марина Николаевна  в 1989 году с отличием окончила  

ИГМИ им. А.С. Бубнова, за годы учебы активно занималась исследователь-

ской работой в студенческом научном кружке на кафедре пропедевтики 

внутренних болезней.  Обучалась в клинической ординатуре, а затем в аспи-

рантуре. В 1994 году защитила кандидатскую диссертацию в Тверском меди-

цинском институте по теме «Взаимосвязь показателей физической работо-

способности, центральной гемодинамики и адаптации у больных нейроцир-

куляторной дистонией, гипертонической болезнью и стенокардией». С1994 

по 2002 год работала ассистентом кафедры внутренних болезней № 2. С 2002 

года - доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней, завуч кафедры. В 

2007 получила дополнительное высшее образование «Преподаватель высшей 

школы» после заочного обучения и защиты дипломной работы в Московском 

стоматологическом университете.  Имеет сертификат кардиолога и врача 

функциональной диагностики.  Оказывает консультативную помощь врачам 

практического здравоохранения. В течение нескольких лет совмещала пре-

подавательскую деятельность с работой в кабинете функциональной диагно-

стики  ГКБ№7. Опубликовано около 90 печатных работ, из них 2 моногра-

фии, 14 работ в центральной печати, 10 учебных пособий для студентов. За 

добросовестный труд  награждена  Почетными  грамотами начальника де-

партамента здравоохранения, ректора ИвГМА. Имеет благодарности от глав-

ного врача ОБУЗ ГКБ№7 и пациентов. В 2010 году – победитель  конкурса  

«Преподаватель глазами студента» в номинации «Лучший преподаватель». 

Пользуется авторитетом у студентов, пациентов и коллег.  

           Ольга Викторовна Швагер работала ассистентом кафедры с 2004 по 

2016 год. Работала участковым терапевтом, заведующей терапевтическим 

отделением в центральной районной больнице и ГКБ№7, врачом консультан-

том ГКБ№8, с  2012 по 2015 года исполняла обязанности заведующей тера-

певтическим отделением городской клинической больницы №7, что позволи-

ло создавать оптимальные условия для педагогической работы и приобрете-

ния студентами опыта клинической работы.  



Ирина Вадимовна Тентелова,  кандидат медицинских наук,   избра-

на на должность ассистента кафедры в 2005 году. Преподавательскую работу 

совмещает с работой врача-терапевта  в городской клинической больнице 

№7. Является руководителем НСК  кафедры. 

В феврале 2005 года на должность заведующего кафедрой пропедев-

тики внутренних болезней  избран Александр  Валерьевич  Бурсиков.  Он 

пришел работать на кафедру пропедевтики,    имея большой опыт клиниче-

ской, педагогической и организационной работы. После окончания с отличи-

ем в 1979 году  лечебного факультета Ивановского государственного меди-

цинского института работал врачом кардиологической бригады станции ско-

рой медицинской помощи г. Иваново, затем врачом функциональной диагно-

стики Филиала областной клинической больницы г. Иваново.  Работать в 

Ивановской государственной медицинской академии начал в 1988 году сна-

чала в должности ассистента кафедры внутренних болезней лечебного фа-

культета, затем ассистента, а с 1999 года доцента кафедры поликлинической 

терапии. С  2000 года совмещал педагогическую работу на кафедре поликли-

нической терапии с работой общевузовского руководителя практической 

подготовки студентов.  

 

 
 

А.В. Бурсиков – активный сторонник операционной модели обучения. 

В течение девяти лет А.В. Бурсиков являлся общевузовским руководителем 

практической подготовки студентов, с 2009 года – заведующим практикой 

студентов академии. Под его руководством в образовательный процесс под-



готовлены  и внедрены Положение о порядке проведения производственной 

практики в ИвГМА, методические разработки по всем циклам производ-

ственной практики, организованы консультации студентов в интернете по 

вопросам производственной практики,  подготовлены методические разра-

ботки для преподавателей ИвГМА «Производственная практика как образо-

вательная технология», «Практическая подготовка студентов». 

С  его приходом на кафедру начался активный процесс модернизации 

педагогического процесса. Внедрены новые формы работы: тестовые кон-

трольные задания по всем разделам дисциплины, унифицированная схема 

обследования  пациента,  схема написания учебной пропедевтической исто-

рии болезни с обоснованием синдромального  диагноза, перестроен курсовой  

экзамен с внедрением  оценки освоения методов физикального обследования 

на пациенте, экзаменационные ситуационные задачи, внедрено широкое ис-

пользование мультимедийной  программы «Диагностика внутренних болез-

ней», организован цикл  «пропедевтика внутренних болезней» модульного 

электива «Участковая терапия». Под  руководством А.В. Бурсикова  коллек-

тивом кафедры переработаны  рабочие программы и учебно-методические 

комплексы дисциплины «пропедевтика внутренних болезней» для лечебного,  

педиатрического, стоматологического факультетов и факультета МВСО. 

 
По  инициативе А.В. Бурсикова  в рамках «Недели науки ИвГМА» на 

кафедре  организованы и с 2008 года ежегодно проводятся студенческие мо-

нотематические конференции, посвященные различным аспектам диагности-

ки внутренних болезней:  2008 г. - «Кардиомегалия в клинической практике»,  

2009 г. -«Гепатомегалия в клинической практике», 2010 г. - «Методы иссле-

дования и синдромы патологии почек»,  2011 г. - «Клинический и биохими-



ческий анализ крови в диагностике и контроле лечения заболеваний внут-

ренних органов», 2012 г. - «Изменения органов дыхания при заболеваниях 

внутренних органов»,  2013 г. - «Диагностика с позиций доказательной меди-

цины»,  2014 г. - «Клинические и дополнительные методы исследования в те-

рапевтической клинике: возможности и ограничения»,  2015 г. -  «Субъек-

тивные и объективные симптомы заболеваний внутренних органов: патоге-

нез и взаимосвязь». 

Со времени основания факультета менеджмента и высшего сестрин-

ского образования на кафедре обучались студенты этого факультета, а в 2012 

году началось преподавание дисциплины «сестринское дело» для студентов 2 

курса. А.В. Бурсиков  участвует в государственной аттестации выпускников 

факультета МВСО, интернов и клинических ординаторов-терапевтов, являет-

ся членом комиссии ИвГМА по допуску лиц к осуществлению медицинской 

деятельности на должностях среднего медицинского персонала. Он являлся 

руководителем четырех дипломных работ  выпускников факультета МВСО. 

                    
     Защита дипломной работы выпускницей МВСО. 

Выпускниками защищены дипломы по следующим темам: «Проблема соци-

ального сиротства пожилых людей и возможности ее  решения в доме-

интернате» (Петрова О.В.), «Оптимизация сестринского процесса в первич-

ном сосудистом отделении  ГБУЗ ВО «Муромская городская больница№3» 

(Ю. А. Шмелькова), «Организационные основы сестринского процесса в ту-

беркулезном отделении для лечения психических больных» (Ощепкова А.В.), 



«Особенности организации сестринского процесса на врачебном терапевти-

ческом участке» (Резвова А.А.). По результатам дипломных работ опублико-

ваны стати в ведущих журналах России. 

А.В. Бурсиков  имеет 117 опубликованных научных работ,  из них - 4 

патента на изобретения, 1 рационализаторское предложение, 27 работ мето-

дического характера.  

В 2010 году в Московском медико-стоматологическом университете 

защитил докторскую диссертацию «Клинико-функциональная характеристи-

ка и субъективная оценка заболевания при артериальной гипертонии с раз-

личной давностью ее выявления» по научной специальности «Внутренние 

болезни». В работе показаны частота и выраженность  субъективных прояв-

лений заболевания у пациентов  с впервые выявленной артериальной гипер-

тонией  и пациентов с длительным анамнезом заболевания, выявлены разли-

чия в структуре типов отношения к болезни у пациентов при артериальной 

гипертонии, показано влияние типа отношения к болезни на приверженность 

лечению, определены структурно-функциональные изменения  сердца у  па-

циентов с впервые выявленной артериальной гипертонией, выявлены разли-

чия в эргометрическом обеспечении физической нагрузки у здоровых лиц, 

пациентов с нейроциркуляторной дистонией  и артериальной гипертонией 

различной давности ее выявления,  установлена возможность нормализации  

гемодинамических и эргометрических параметров при адекватном  лечении 

пациентов с артериальной гипертонией. 

 

 
            



Александр Валерьевич имеет высшую категорию терепевта и серти-

фикат врача функциональной диагностики. Как врача его отличает фунда-

ментальное знание нормы и патологии, современных клинических рекомен-

даций, конструктивность в принятии решений, способность индивидуально 

подойти к лечению пациента,  знание правовых основ врачебной деятельно-

сти.  Он активно участвует в лечебной  и экспертной работе терапевтических 

отделений, на которых базируется кафедра. 

А.В. Бурсиков награжден  в 2005 году  Почетной грамотой Управле-

ния здравоохранения Администрации г. Иванова, в том же году  – Почетной 

Грамотой Администрации г. Иванова, в 2013 году -  благодарностью ректора 

ИвГМА. 

В связи с внедрением нового образовательного федерального стандар-

та значительно изменился состав дисциплин, преподаваемых на кафедре.  До 

2011/12 учебного года  на кафедре преподавалась одна дисциплина - «Пропе-

девтика внутренних болезней» на лечебном, педиатрическом, стоматологиче-

ском факультетах и факультете МВСО.  Кафедра осуществляла методическое 

руководство одной производственной практикой - в качестве помощника 

фельдшера скорой помощи  и постовой медицинской сестры. 

С 2011/12 учебного года на кафедре ведется преподавание четырех 

дисциплин: «Пропедевтика внутренних болезней»  на лечебном, педиатриче-

ском, стоматологическом факультетах, «Учебная практика»  на лечебном и 

педиатрическом факультетах, «Уход за больными»  на лечебном и педиатри-

ческом факультетах, «Сестринское дело» на лечебном факультете. Кафедра 

осуществляет методическое руководство тремя видами производственной 

практики- практики в качестве помощника младшего медицинского персона-

ла, помощника постовой медицинской сестры, помощника процедурной ме-

дицинской сестры. 

            Переход на новый федеральный образовательный стандарт потребо-

вал большой и напряженной работы сотрудников кафедры.  Разработаны 

УМКД в соответствии с  ФГОС по следующим дисциплинам: 

• Пропедевтика внутренних болезней, специальность – лечебное дело. 

• Пропедевтика внутренних болезней, специальность – педиатрия. 

• Сестринское дело, специальность – лечебное дело. 

• Уход за больными, специальность – лечебное дело. 

• Уход за больными, специальность – педиатрия. 

Разработан фрагмент УМКД  по пропедевтике  в дисциплине «внут-

ренние болезни» по специальности «стоматология». 

          Разработаны рабочие программы по следующим видам практики: 

• Учебная практика. 

• Производственная практика  в качестве помощника  младшего меди-

цинского персонала. 

• Производственная практика в качестве помощника  палатной медицин-

ской сестры. 

• Производственная практика в качестве помощника  процедурной ме-

дицинской сестры. 



Под руководством  заведующего кафедрой  организован элективный 

курс «пропедевтика внутренних болезней»  для студентов 3 курса по теме 

«Инструментальные и лабораторные методы диагностики» в рамках ФГОС.  

Внедрена новая форма оформления УИРС на производственной практике 3 

курса – написание  сестринской истории болезни с отражением реальных и 

потенциальных проблем пациента и нарушенных потребностей (сестринский 

процесс у конкретного пациента). Внедрено оформление сестринской исто-

рии болезни в ходе  изучения  дисциплины «сестринское дело», преподава-

ние практических умений по уходу и сестринских манипуляций в центре 

практической подготовки.  

В учебном процессе широко используются современные  образова-

тельные технологии: кейсы ситуационных задач; работа в малых группах; 

деловые игры.  Все сотрудники кафедры  лекции читаются с использованием  

мультимедийной  техники. 

 

 
 

Осенью 2011 года приказом ректора ИвГМА на кафедру  было пере-

дано преподавание дисциплины «уход за больными», в состав сотрудников 

кафедры вливается доцент Побединская Татьяна  Александровна, работавшая 

ранее на кафедре хирургии педиатрического факультета, в 2011 году на ка-

федру приходят ассистент к.м.н. Повасарис Надежда Сергеевна, в 2013 году - 

ассистент Абрашкина Елена Данииловна,  в 2014 году – ассистент Ткаченко 

Наталья Михайловна.  

 



На кафедре ведутся  научные исследования,  продолжается обобщение 

опыта педагогической работы и совершенствование  преподавания дисци-

плины.  

 
За последнее десятилетие  опубликовано более 90  научных работ, из 

которых наиболее значимые: «Оценка общего состояния пациента в амбула-

торных условиях». Вестник Ивановской медицинской академии 2009. Том 

14. № 4 С. 51-54 (Бурсиков А.В., Александров М.В., Рупасова Т.И.), «Осо-

бенности курительного поведения и никотиновой зависимости у мужчин, 

страдающих артериальной гипертонией и ишемической болезнью в сочета-

нии с артериальной гипертонией» Артериальная гипертензия, 2010, 16 (6) С. 

599-603 (Бурсиков А.В., Манюгина Е.А.), «Эргометрические принципы оцен-

ки функционального состояния сердечно-сосудистой системы при артери-

альной гипертонии». Кардиоваскулярная терапия и профилактика, 2011, 

10(2) С. 29-34. (Бурсиков А.В., Бирцева Л.Н, Валиуллина Е.Ш.), «Роль 

стресс-совладающего поведения в формировании отношения к болезни у ку-

рящих пациентов с артериальной гипертонией»,  Артериальная гипертензия. 

Том 20, № 4, 2014  С. 80- 87. ,( Манюгина Е.А., Бурсиков А.В., Швагер О.В.).  

Опубликованы  9  работ учебно-методического характера, в т.ч. «Пропедев-

тика внутренних болезней: учебное пособие для студентов факультета выс-

шего сестринского образования» (А.В. Бурсиков,Т.И. Рупасова, М.Н. Уткина, 

И.В. Карманова, И.В. Тентелова), «Клиническое обследование пациентов и 

оформление истории болезни» .//Учебное пособие для иностранных студен-

тов (рекомендовано УМО), 2011 (А.В. Бурсиков,  Е.В. Орлова, М.Н. Уткина, 

Т.И. Рупасова.), «Синдромы приобретенных пороков сердца»  //Учебное по-

собие для самостоятельной подготовки студентов 3 курса лечебного и педи-

атрического факультетов, 2012  (Д.В. Андреева, А.В. Бурсиков, Т.И. Рупасо-

ва).  

 



 
 

Расширение количества преподаваемых дисциплин и сотрудников ка-

федры потребовало расширения учебных помещений.  При  непосредствен-

ном участии  А.В. Бурсикова  расширены учебные помещения кафедры: в 

2005 году организована новая учебная база кафедры  на базе  терапевтиче-

ских отделений Ивановского областного госпиталя ветеранов войн, в 2012 

году в связи с расширением штата кафедры и началом  преподавания дисци-

плины «уход за больными» оборудованы три учебные комнаты в 1 городской 

клинической больнице, организованы практические занятия и контроль прак-

тических умений по итогам прохождения производственной практики сту-

дентами 2 курса в центре непрерывной практической подготовки.   Летом 

2014 года в связи с реорганизацией городской клинической больницы № 7 и 

сокращением числа терапевтических коек  основной клинической базой ка-

федры вновь становится 1 городская клиническая больница, где ведется пре-

подавание дисциплины «пропедевтика внутренних болезней» у большинства 

студенческих групп лечебного факультета. 

Много лет  до   конца 2013-2014  учебного года основной учебной ба-

зой кафедры являлись терапевтические отделения городской клинической 

больницы № 7, с 2007 года клинической базой кафедры являлся также тера-

певтические отделения Госпиталя Ветернов Войн.   2009-2010 учебном году 

организована  новая учебная комната на базе  1 городской клинической боль-

ницы.  

С  1 сентября  2014  года  основная база – терапевтическое  отделе-

ние 1 городской клинической больницы,  где есть 3 учебных комнаты, пре-



подавательская, кабинет заведующего кафедрой.  Также занятия проводятся в 

городской клинической больнице №7 и в госпитале ветеранов войн, с 2014 

года – постоянные занятия проводятся в Центре практической подготовки.   

В 2012-2013 годах была еще четвертая база – городская клиническая больни-

ца № 4, где работала в течение 1,5 лет доцент Побединская Т.А.  

В настоящее время почти все преподаватели кафедры имеют выс-

шую квалификационную категорию по терапии. Богатый практический опыт 

помогает им в педагогической деятельности.  

 

 
 

Коллектив кафедры 2015 год 

 

 Полноценную работу кафедры невозможно представить без среднего 

и младшего медперсонала. Свой вклад как в учебный процесс, так и в повсе-

дневную жизнь коллектива в различные годы вносили наши помощники – 

препараторы и лаборанты кафедры. Много лет проработала на кафедре врач-

лаборант О.Д. Матросова (уже ушедшая из жизни), лаборанты Н.И. Хороше-

ва,  Г.П. Ухалова, препаратор З.П. Некрасова, с которыми кафедра поддер-

живает отношения и до настоящего времени. Они не только верные помощ-

ники преподавателей, но и добрые  друзья и наставники студентов, вносящие 

большой вклад  в «нивелирование ущерба» для пациентов от нашего педаго-

гического процесса. Настоящим родным человеком для студентов долгие го-

ды была и ушедшая из жизни препаратор В.Д. Горносталева. Забытые вещи, 

потерянные книги, оторвавшиеся пуговицы – за всем этим следили ее забот-

ливые глаза.  В  настоящее  время неоценимую помощь преподавателям ока-

зывают старшие лаборанты – врачи-терапевты – Е.Ш. Валиуллина и М.В.  

Цветкова. Это и подготовка   тестовых заданий, презентаций, лекций, аудио-



пособий, подбор больных на экзамен и т.д. Препараторы Н.С. Шлямина и 

В.В. Торопова не только выполняли и выполняют  свои функциональные 

обязанности, но и как люди с большим жизненным опытом «наставляют на 

путь истинный» студентов.    

Весь коллектив кафедры пропедевтики внутренних болезней и клиник, 

на базах которых расположены кафедры,  осознает всю значимость пропе-

девтической терапии в подготовке будущих врачей и постоянно совершен-

ствует педагогический процесс, проводит большую воспитательную работу, 

формирует не только профессионалов, но и личности. Большое значение в 

этом играет изучение истории кафедры и вуза в целом. Сотрудники кафедры 

стараются воспитать у студентов чувство их сопричастности к истории своей 

Alma mater, имеющий высокий рейтинг среди других вузов, что повышает их 

заинтересованность при получении профессиональных знаний. Знакомство с 

яркими личностями - представителями различных поколений их учителей -  

помогает студентам осознанно относиться к вопросам своего самовоспита-

ния. 

 

 

 


