
Образец ситуационных задач по кариесологии 
 

 

№1 

Пациент А., 30 лет, обратился к врачу-стоматологу с жалобами на 

быстропроходящую боль от сладкого в 25 зубе, боль появилась месяц назад. 

Объективно: На жевательной поверхности 25 кариозная полость в пределах эмали, 

зондирование безболезненное, реакция на холод безболезненная. 

1. Поставьте диагноз. 

2. Какой класс кариозной полости по Блэку? 

3. Назовите дополнительные методы обследования. 

4. Проведите дифференциальную диагностику. 

5. Какие пломбировочные материалы следует использовать? 

 

Эталон ответа к задаче  

1. Поверхностный кариес 25 зуба. 

2. I класс по Блэку. 

3. Электроодонтодиагностика, рентгенологическое исследование. 

4. Со средним кариесом, с эрозивной формой гипоплазии, с эрозивной формой флюороза, 

с кислотным некрозом эмали. 

5. Стеклоиономерные цементы, компомеры, композиты светового отверждения, 

композиты химического отверждения 

 

 

№2 

В клинику терапевтической стоматологии обратился больной К., 24 лет, с жалобами 

на кратковременные боли в 37 зубе при приеме пищи. Боли появились 2 месяца 

назад. При объективном осмотре на апроксимально-дистальной поверхности 37 зуба 

глубокая кариозная полость. Зондирование болезненно по дну и стенкам кариозной 

полости , перкуссия безболезненна. 

1. Поставьте диагноз. 

2. Какой класс кариозной полости по Блэку? 

3. Назовите дополнительные методы обследования, которые нужно провести для 

уточнения диагноза. 

4. Проведите дифференциальную диагностику. 

5. Назовите этапы лечения. 

 

Эталон ответа к задаче  

1. Глубокий кариес 37. 

2. II класс по Блэку. 

3. Термометрия, электроодонтодиагностика. 

4. Со средним кариесом, острым и хроническим пульпитом, хроническим верхушечным 

периодонтитом. 

5. Анестезия, препарирование кариозной полости, медикаментозная обработка кариозной 

полости, наложение лечебной прокладки (по показаниям), наложение изолирующей 

прокладки, пломбирование. 

 

№3. 

В клинику терапевтической стоматологии обратилась больная А., 45 лет, с жалобами 

на выпадение пломбы из 12 зуба, боль от холодного, сладкого в 12 зубе. 

Из записей в медицинской карте стало известно, что 12 зуб полгода назад лечен по 

поводу среднего кариеса, пломбирование проведено материалом «Эвикрол». 



Объективно: на контактно-латеральной поверхности 12 зуба кариозная полость 

средней глубины. Зондирование болезненно по эмалево-дентинной границе, реакция 

на холод болезненная, кратковременная. Перкуссия безболезненная. 

1. Поставьте диагноз. 

2. Какой класс кариозной полости по Блэку? 

3. Назовите возможные причины выпадения пломбы. 

4. Какие дополнительные методы обследования необходимо провести? 

5. Каким пломбировочным материалом целесообразнее провести пломбирование 

кариозной полости? 

 

Эталон ответа к задаче  

Средний кариес 12 зуба. 

III класс по Блэку. 

Рецидив кариеса. Неправильное формирование полости. Нарушение технологии работы с 

пломбировочным материалом. Откол стенки зуба. 

Электроодонтодиагностика. 

Композитом светового отверждения. 

 

 

№4. 

В клинику терапевтической стоматологии обратилась больная 17 лет с жалобами на 

наличие светло-коричневых пятен на резцах верхней и нижней челюстей. При 

зондировании поверхность пятен гладкая, эмаль блестящая. 

Из анамнеза известно, что с 3 до 7 лет больная проживала в местности с содержанием 

фтора в воде 2,5 мг/л. 

1. Поставьте диагноз. 

2. Проведите диф.диагностику. 

3. Назначьте лечение. 

4. Назовите меры профилактики при данной патологии. 

5. Что явилось причиной развития заболевания? 

 

Эталон ответа к задаче  

1. Флюороз, пятнистая форма. 

2. С меловидно-крапчатой формой флюороза, с пятнистой формой гипоплазии, с кариесом 

в стадии пятна. 

3. Общая и местная реминерализирующая терапия. Реставрация композитами. 

4. Очистка воды, замена питьевого водоисточника, исключение искусственного 

вскармливания детей, вывоз детей. 

5. Избыточное поступление фтора в организм человека с питьевой водой. 

 

№5. 

В клинику терапевтической стоматологии обратился больной 35 лет с жалобами на 

скол угла коронки 22 зуба, произошедший во время приема твердой пищи. 

Объективно: медиальный угол коронки 22 отломан в переделах дентина, 

зондирование болезненно по эмалево-дентинной границе, перкуссия безболезненна. 

1. Поставьте диагноз. 

2. Назовите методы обследования для уточнения диагноза. 

3. Какой метод лечения показан в этом случае. 

4. Назовите пломбировочные материалы для восстановления дефекта коронки. 

5. Какие рекомендации следует дать пациенту после восстановления коронки зуба? 

 

 



Эталон ответа к задаче  

1. Перелом коронки 22 зуба, 1 класс по Эллису. 

2. Электроодонтодиагностика, термометрия, определение подвижности, 

рентгенография. 

3. Реставрация коронки 22 зуба. 

4. Композиты светового отверждения. 

5. Ограничить нагрузку при приеме пищи на 22 зуб, исключить откусывание твердой 

пищи 22 зубом, исключить прием окрашивающей зубы пищи в течение первых 

суток после пломбирования. 

 


