
ТЕМА 2: ЭКСПЕРТИЗА ВРЕМЕННОЙ И СТОЙКОЙ НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ. 

ПОРЯДОК ВЫДАЧИ ДОКУМЕНТОВ, УДОСТОВЕРЯЮЩИХ ВРЕМЕННУЮ 

НЕТРУДОСПОСОБНОСТЬ. 

 

Для освоения темы студенту необходимо: 

 

1) ПРОЧИТАТЬ УЧЕБНЫЙ МАТЕРИАЛ 

1) Общественное здоровье и здравоохранение: учебник / В.А. Медик, В.К. Юрьев. – М.: Гэотар-

Медиа, 2016. 

 Глава 20. Экспертиза трудоспособности.  

 http://www.studmedlib.ru/ru/doc/ISBN9785970437100-

0022.html?SSr=4901343e9414722fc5ec56elibisma1 

 

 

2) Лекцию кафедры про данной теме занятия. 

3) Методические материалы по теме занятия. 

 

2) ВЫПОЛНИТЬ ПРАКТИЧЕСКУЮ РАБОТУ.  

Каждому студенту по 1 варианту. Выбор варианта - за старостой группы. 

 

ВАРИАНТ 1 

1. Ткачихе Р., находящейся в очередном отпуске, по уходу за ребенком 8 лет - больному ОРЗ выдан 

лист нетрудоспособности с 5 августа по 14 августа. Оцените правильность экспертизы временной 

нетрудоспособности. 

Вопросы: 

1.В каких документах амбулаторно-поликлинических учреждений проводится регистрация выдачи 

листков нетрудоспособности? 

2. Какие показатели используются для анализа заболеваемости с временной утратой 

трудоспособности? 

 

2. Жительница города И., 20 лет, наблюдается в женской консультации по поводу многоплодной 

беременности. На учет встала в 24 недели 1.03.2020 года. Какие варианты оформления листка 

нетрудоспособности на дородовый и послеродовый отпуск возможны? 

 

ВАРИАНТ 2 

1. Лечащим врачом выдан больничный лист матери мальчика 8 лет, находящегося на стационарном 

лечении  о. пневмонии, по уходу за ним на весь срок лечения в ЛПУ. Оцените правильность 

оформления случая временной нетрудоспособности. 

Вопросы: 

1. Порядок оформления  больничных листов в стационарных условиях. 

2. В каких случаях в практике работы по экспертизе нетрудоспособности возможно привлечение 

медицинских работников к уголовной ответственности? 

 

2. Больной И. находился в стационаре ЦРБ по поводу обострения язвенной болезни с 15.04.20 по 

10.05.20 Выписан с улучшением, однако по заключению ВК – нетрудоспособен и нуждается в 

амбулаторном лечении по месту жительства. Как правильно оформить листок нетрудоспособности в 

данном случае? 

 

ВАРИАНТ 3 

1. Матери, имеющей 2 детей, выданы два листа нетрудоспособности по уходу в связи с их болезнью: 

     По первому ребенку: с 1 апреля по 15 апреля 2020г. 

     По второму ребенку: с 5 апреля по 18 апреля 2020г. 

    Оцените правильность экспертизы временной нетрудоспособности. 

Вопросы: 

http://www.studmedlib.ru/ru/doc/ISBN9785970437100-0022.html?SSr=4901343e9414722fc5ec56elibisma1
http://www.studmedlib.ru/ru/doc/ISBN9785970437100-0022.html?SSr=4901343e9414722fc5ec56elibisma1


1.За нарушение каких правил в практике работы по экспертизе нетрудоспособности налагаются 

дисциплинарные взыскания? 

2. Перечислите состав и функции Врачебной комиссии? 

 

2. Жительница города И., 25 лет, наблюдается в женской консультации по поводу многоплодной 

беременности. На учет встала в 30 недель 1.05.2020 года. Какие варианты оформления листка 

нетрудоспособности на дородовый и послеродовый отпуск возможны? 

 

ВАРИАНТ 4 

1. Средний медицинский работник, имеющий право выдавать листок нетрудоспособности, выдал его 

матери по уходу за больным 6-летним ребенком единовременно на 7 дней. Оцените правильность 

оформления случая нетрудоспособности. 

Вопросы: 

1.В каких  случаях и на сколько дней имеют право выдавать документы, удостоверяющие 

временную нетрудоспособность, средние медицинские работники? 

2. Может ли выдаваться листок нетрудоспособности по уходу за хроническими больными в период 

ремиссии? 

 

2. Житель N. села Ивановской области с 25.04.20 по 03.05.20 проходил курс лечения по поводу 

спаечной болезни кишечника в условиях сельской амбулатории. Как оформить его 

нетрудоспособность? 

 

ВАРИАНТ 5 

1. Матери, имеющей двоих детей-близнецов, заболевших одновременно ветряной оспой, выданы два  

больничных листа по уходу за ними с 1 августа по 10 августа. Как правильно оформить этот случай 

временной нетрудоспособности. 

Вопросы: 

1.В каких случаях в практике работы по экспертизе нетрудоспособности возможно привлечение 

медицинских работников к уголовной ответственности? 

2. Перечислите обязанности заместителя руководителя ЛПУ по клинико-экспертной работе. 

 

2. Петрова Галина Олеговна, 62 года, работает преподавателем в школе. Страдает невралгией 

тройничного нерва. С 26.03.20 в течение 10 дней лечилась у неврола поликлиники. Как правильно 

оформить листок нетрудоспособности в данном случае? 

 

ВАРИАНТ 6 

1. Лечащим врачом выдана юноше 17-летнего возраста справка произвольной формы, 

освобождающая его от учебы в связи с заболеванием гриппа. Оцените правильность оформления 

случая временной нетрудоспособности. 

Вопросы: 

1. Какие  показатели используются для анализа заболеваемости с временной утратой 

трудоспособности? 

2. За нарушение каких правил в практике работы по экспертизе нетрудоспособности налагаются 

дисциплинарные взыскания? 

 

2. 15 сентября 2020г., во время очередного отпуска у служащей С. заболел 2-х летний ребенок, с 

которым она находилась в стационаре 21 день. Как оформить нетрудоспособность в данном случае? 

Имеет ли женщина право на продление очередного отпуска? 

 

ВАРИАНТ 7 

1. У матери, находящейся в отпуске по беременности и родам до 1 июня, заболел ребенок острой 

пневмонией, в связи с чем ей выдан лист нетрудоспособности по уходу за ним с 20 мая по 15 июня. 

Как правильно оформить этот случай временной нетрудоспособности. 

Вопросы: 



1.В какой первичной документации детской поликлиники фиксируется факт выдачи  листка 

нетрудоспособности работающему? 

2.Перечислите правила оформления листка нетрудоспособности. 

 

2. Уборщица НПО «Вектор» Лейсова Н.Н., 18 лет, вставшая на учет в женской консультации в сроке 

беременности 10 недель, поступила в родильный дом №4 города И. 10.05.2020 года в связи с 

преждевременными родами и в 28 недель беременности родила живого мальчика. Как правильно 

оформить листок нетрудоспособности в данном случае? 

 

ВАРИАНТ 8 

1. Служащий К., житель г.Иваново  находился на протезировании в протезно-ортопедическом 

отделении стационара г.Москвы (не по месту жительства) с 03.09.20 по 23.09.20. На какой срок и кто 

будет оформлять листок нетрудоспособности в данном случае?  

Вопросы: 

1.  В какой первичной документации детской поликлиники фиксируется    факт выдачи  листка 

нетрудоспособности работающему? 

2. С какого срока выдается листок нетрудоспособности по уходу за ребенком, заболевшим в период 

болезни другого ребенка? 

 

2. Рабочий И. по пути с работы домой получил травму – перелом лодыжки. Неотложная 

травматологическая помощь была оказана в дежурном травматологическом пункте. Рабочий был 

нетрудоспособен с 1.05.20 по 5.06.20. Как оформить нетрудоспособность в данном случае? 

 

ВАРИАНТ 9 

1. Матери, в связи с карантином в детском дошкольном учреждении по эпидемическому паротиту, 

выдана справка на работу в произвольной форме в связи с необходимостью ухода за 6-летним 

ребенком. Как правильно оформить этот случай временной нетрудоспособности? 

Вопросы: 
1.Какие показатели используются для анализа заболеваемости с временной утратой 

трудоспособности? Методика их расчета. 

2. Как графически показать динамику заболеваемости с временной утратой трудоспособности? 

 

2. Петрова Ольга Ивановна, 35 лет, технолог АО «ГАЗ», имеет дочь, 7 лет, заболевшую ОРВИ 

15.10.2020г. Участковым педиатром детской поликлиники №4 города И. выдан листок 

нетрудоспособности по уходу с 15.10.2020г. на 10 дней. Как правильно оформить этот случай 

временной нетрудоспособности? 

  

ВАРИАНТ 10 

1. Ткачихе Н. был выдан листок нетрудоспособности по уходу за больным ребенком 8 лет с 15.04.20 

по 24.04.20г. А 20.04.20 у нее заболел второй ребенок, 2 лет. Как правильно оформить этот случай 

временной нетрудоспособности? 

Вопросы: 

1. Каковы основные функции врачебной комиссии? 

2.  В какой первичной документации детской поликлиники фиксируется факт выдачи  листка 

нетрудоспособности работающему? 

 

2. Больной С., 23 года, инженер-технолог, был доставлен в отделение челюстно-лицевой хирургии 

областной больницы г.Иваново по поводу травмы челюстно-лицевой области  12.05.2020г. Лечащим 

врачом пациенту был выдан листок нетрудоспособности на период с 12.05.20г. по 24.05.20г. Оцените 

правильность оформления случая временной нетрудоспособности. 

 

 

ВАРИАНТ 11 



1. Матери, имеющей ребенка, больного хронической пневмонией, в период ремиссии заболевания 

выдан лист нетрудоспособности по уходу на 5 дней. Оцените правильность экспертизы временной 

нетрудоспособности. 

Вопросы: 

1. Какие показатели используются для анализа заболеваемости с временной утратой 

трудоспособности? Методика их расчета? 

2.Перечислите функции врачебной комиссии. 

 

2. Инженер железобетонного завода №2 Павлов Олег Дмитриевич, житель города Иванова. в течение 

15 дней находился на протезировании в стационаре протезно-ортопедического учреждения города 

Москвы с 12.09.2020. Как правильно оформить этот случай временной нетрудоспособности? 

 

ВАРИАНТ 12 

1. Больная Е., 22 лет, менеджер. Находясь в послеродовом отпуске, который продолжался по 

09.03.2020г., заболела крупозной пневмонией и проболела до 08.03.2020г. включительно. Как 

правильно оформить этот случай временной нетрудоспособности? 

Вопросы: 

1. В какой первичной документации детской поликлиники фиксируется факт выдачи  листка 

нетрудоспособности работающему? 

2. Как наглядно показать динамику заболеваемости с временной утратой трудоспособности? 

 

2. Рабочий Е. с диагнозом: "перелом шейки бедра" был нетрудоспособен с 13.06.20г. в течение 8–ми 

месяцев, из них находился в стационаре 57 дней. Как и кем в данном случае оформляется 

нетрудоспособность, укажите даты выдачи листка нетрудоспособности? Нуждается ли в данном 

случае больной в направлении на МСЭК? Кто имеет право направлять больных на МСЭК?  

 

ВАРИАНТ 13 

1. У 2-летнего ребенка, больного ОРЗ, мать находилась на стационарном лечении по поводу 

хронической пневмонии. Работающей бабушке в листке нетрудоспособности по уходу за больным 

ребенком отказано. Других родственников, имеющих возможность ухаживать за ним, нет. Как 

правильно оформить этот случай временной нетрудоспособности. 

Вопросы: 

1. Порядок оформления листка нетрудоспособности. 

2.Какие показатели используются для анализа заболеваемости с временной утратой 

трудоспособности? 

 

2. С 15.09.2020г. в связи с карантином на 2 недели закрыт детский сад, который посещал 4-летний 

сын Ивановой Клавдии Алексеевны. Как правильно оформить листок нетрудоспособности матери по 

уходу за ребенком?  

 

ВАРИАНТ 14 

1.Гражданин М., почувствовал вечером 01.10.20 боли в области сердца и вызвал на дом бригаду 

СМП. Врач бригады СМП счел нужным освободить больного от работы, посоветовав, утром явится в 

поликлинику по месту жительства. Больной М. обратился в поликлинику только 02.10.20. 

Участковый врач поликлиники признал больного нетрудоспособным. Как оформить 

нетрудоспособность в данном случае? В каких случаях в соответствии с правилами листок 

нетрудоспособности может быть выдан "задним числом" и возможно ли это в данном случае? 

Вопросы: 

1. Каковы основные правила по выдаче документов, удостоверяющих временную 

нетрудоспособность? 

2. Понятие о врачебной комиссии, основные функции. 

 

2. Жительница города Иваново N. 12.08.2020г. на 27 неделе беременности родила недоношенного 

ребенка весом 1100 грамм. Как правильно оформить листок нетрудоспособности в данном случае? 

 



 

ВАРИАНТ 15 

1. Матери 6-летнего ребенка, находящегося на стационарном лечении, выдан больничный лист по 

уходу за ним на весь период пребывания в стационаре. Оцените правильность оформления этого 

случая временной нетрудоспособности. 

Вопросы: 

1. Порядок выдачи больничных листов в стационарных условиях. 

2. Какие показатели используются для анализа заболеваемости с временной утратой 

трудоспособности? 

 

2. С 10.05.2020г. в связи с травмой челюстно-лицевой области, полученной в нетрезвом состоянии, 

слесарь железобетонного завода №2 Гукин Камиль Дмитриевич находился на лечении в стационаре 

города И. в течение 24 дней. Как правильно оформить листок временной нетрудоспособности в 

данном случае? 

 

ВАРИАНТ 16 
1. Матери Н., проживающей в г.Иваново, выдан лечащим врачом листок нетрудоспособности по 

уходу с 01.09.2020г. на весь период болезни (12 дней) ребенка 6 лет, перенесшего грипп в тяжелой 

форме. Как правильно оформить этот случай временной нетрудоспособности? 

Вопросы: 

1. Какие показатели используются для анализа заболеваемости с временной утратой 

трудоспособности? Методика их расчета. 

2. Как графически изобразить динамику заболеваемости с временной утратой трудоспособности? 

 

2. Гражданка А. 12.05.20. усыновила здорового новорожденного ребенка непосредственно из 

родильного дома. Имеет ли право гражданка А. на получение листка нетрудоспособности, и на какой 

срок? Укажите даты выдачи листка нетрудоспособности. 

 

ВАРИАНТ 17 

1. Матери  14-летнего мальчика, инфицированного вирусом иммунодефицита и находящегося на 

стационарном лечении с 1 августа по 24 августа, выдан больничный лист с 1 августа по 15 августа. 

Далее дана справка неустановленного образца в связи с необходимостью ухода за ним. Оцените 

правильность оформления случая временной нетрудоспособности. 

Вопросы: 

1.За нарушение каких правил в практике работы по экспертизе нетрудоспособности налагаются 

дисциплинарные взыскания? 

2.  Каковы обязанности заместителя руководителя ЛПУ по клинико-экспертной работе? 

 

2. По уходу за госпитализированным ребенком 8 лет был выдан листок нетрудоспособности матери с 

13.03.20 по 29.03.20. Оцените правильность оформления случая временной нетрудоспособности. 

 

 

3) ДАТЬ ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ ТЕСТОВЫХ ЗАДАНИЙ. 

Инструкция: выберите один правильный ответ 

 

1. Лечащий врач единолично и максимально выдает лист нетрудоспособности на: 

а) 5 календарных дней; 

б) 10 календарных дней; 

в) 15 календарных дней; 

г) 30 календарных дней. 

 

2. С согласия больного в графе «вид нетрудоспособности» листка нетрудоспособности 

проставляют коды: 

а) 14 - поствакцинальное осложнение или злокачественное новообразование у ребенка; 

б) 15 - ВИЧ-инфицированный ребенок; 



в) 11 - заболевание из перечня социально значимых заболеваний (туберкулез); 

г) 13 - ребенок-инвалид; 

д) 01 - заболевание. 

 

3. При обращении за медицинской помощью после окончания рабочего времени (смены) больного 

лист нетрудоспособности: 

а) выдают со следующего календарного дня; 

б) можно выдать со дня обращения; 

в) не выдают. 

 

4. Листок нетрудоспособности при физиологическом течении беременности и неосложненных 

родах выдается на: 

а) 160 дней; 

б) 156 дней; 

в) 140 дней; 

г) 180 дней. 

 

5. Листок нетрудоспособности при многоплодной беременности выдается на: 

а) 156 дней; 

б) 160 дней; 

в) 180 дней; 

г) 194 дня; 

д) 204 дня. 

 

6. При осложненных родах листок нетрудоспособности выдается на: 

а) 10 календарных дней; 

б) 16 календарных дней; 

в) 18 календарных дней; 

г) 30 календарных дней. 

 

7. При направлении в санаторий для лечения хронической болезни в стадии ремиссии листок 

нетрудоспособности: 

а) не выдают; 

б) выдают на период лечения, но не более чем на 24 календарных дня; 

в) выдают на весь период лечения и дни проезда до санатория; 

г) выдаются на дни, необходимые для проезда до санатория. 

 

8. Листок нетрудоспособности по уходу за больным взрослым членом семьи в амбулаторных 

условиях: 

а) выдают на весь период лечения; 

б) на 3 дня, по решению ВК - 7 дней; 

в) на 5 дней, по решению ВК – 10 дней 

г) на период амбулаторного лечения, но не более чем на 15 дней. 

 

9. По уходу за больным ребенком листок нетрудоспособности выдают: 

а) при уходе за ребенком до 7 лет при стационарном лечении на весь период заболевания; 

б) при уходе за ребенком до 7 лет при амбулаторном лечении на весь период заболевания; 

в) при уходе за ребенком в возрасте 7-15 лет при амбулаторном лечении на весь период болезни; 

г) при уходе за ребенком старше 15 лет на весь период только стационарного лечения. 
 

10. При заболевании одновременно двух детей выдают: 

а) один листок нетрудоспособности; 

б) несколько листков нетрудоспособности по уходу за каждым ребенком. 

в) два листка нетрудоспособности 

г) первые 5 дней - на одного ребенка, последующие 5 дней – на второго ребенка. 
 



11. При установлении инвалидности листок нетрудоспособности завершают датой: 

а) регистрации документов МСЭ; 

б) датой проведения МСЭ; 

в) датой, непосредственно предшествующей дню регистрации документов МСЭ. 

г) датой направления на МСЭ 
 

12. При направлении пациента на протезирование листок нетрудоспособности гражданам: 

а) выдается при лечении в амбулаторно-поликлинических условиях; 

б) выдается при лечении в специализированном стационаре только на период пребывания в клинике; 

в) выдается при лечении в специализированном стационаре на время проезда к 

специализированному центру; 

г) не выдается. 
 

13. Женщине, усыновившей ребенка до 3 месяцев жизни, листок нетрудоспособности выдают 

на: 

а) 70 дней; 

б) 90 дней; 

в) 140 дней; 

г) 156 дней. 
 

14. При ЭКО листок нетрудоспособности: 

а) не выдают; 

б) выдают на весь период проведения процедуры (стимуляция, суперовуляция и т.д.); 

в) выдают на период проведения процедуры до определения ее результата, проезда к месту 

медицинской организации и обратно; 

г) на 140 календарных дней. 
 

15. Каков порядок направления больного на медико-социальную экспертизу? 

1) направление лечащим врачом, после необходимого лечения и обследования; 

2) направление заведующим отделением, после контроля качества лечения; 

3) решение врачебной комиссии; 

4) письменное заявление от больного на имя главного врача ЛПУ. 


