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1.Тема: Лечение сахарного диабета 

2. Мотивация изучения темы: правильный выбор тактики ведения и лечения пациентов 

с сахарным диабетом. 

3. Цель занятия: научиться выбирать правильную схему лечения. 

4. Практические умения и навыки, приобретаемые на данном занятии: 

В результате изучения темы студент должен: 

• знать клинические симптомы, сахароснижающие препараты, классификацию 

инсулина по продолжительности действия 

• уметь назначить основные группы пероральных сахароснижающих препаратов с 

учетом клиники, осложнений и сопутствующих заболеваний, рассчитать дозу 

инсулина, хлебные единицы  

• владеть методами общеклинического обследования пациентов с сахарном 

диабетом, алгоритмом постановки предварительного диагноза, алгоритмом 

развернутого клинического диагноза, интерпретацией результатов лабораторных, 

инструментальных методов при сахарном диабете  

5. Рекомендуемая литература: 

 Основная: 

1. Дедов И. И. и др. Эндокринология.-М.: Медицина, 2015  

 

Дополнительная: 

1. Сахарный диабет (современные представления, классификация, алгоритмы 

диагностики, подходы к персонифицированному ведению больных терапевтами 

в поликлинике)/Романенко И.А., Ушакова С.Е., Гринштейн В.Г. – Иваново, 

2020, 76 с 

2. Алгоритмы специализированной медицинской помощи больным сахарным 

диабетом (под ред. И. И. Дедова, М. В. Шестаковой.-М., 2012. – 104с 

3. Дедов И. И., Мельниченко Г. А. Диабетическая нейропатия. Рациональная 

фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и нарушений обмена 

веществ: Руководство для практикующих врачей.-М.: Литтерра, 2010. 

4. Дедов И. И., Удовиченко О. В., Галстян Г. Р. Диабетическая стопа.-М.: 

Практическая медицина. 2010.-197с. 

5. Общее руководство по лечению сахарного диабета 2 типа. Международная 

диабетическая федерация. ООО «Компания Боргес».- М., 2011.-80с. 

6. Рациональная фармакотерапия заболеваний эндокринной системы и нарушений 

обмена веществ (Под ред. И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко).-М.: Литтерра, 

2011. 

 

6. Ссылка на тест: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScF-

hJTvILhh3SD99BQp0utkLgJTMMJ3D5jL9bFhtsl7hZycQ/viewform?usp=sf_link 

 


