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АКТУАЛЬНОСТЬ

Изкурсаанатомииифизиологиичеловекаизвестно,что

кровеноснаясистемакоординируетисвязываетвоедино

функциональноразныеорганыисистемывинтересах

жизнеобеспеченияорганизмакакединогоцелого.Эту

координирующуювотношениигомеостазафункцию

кровеноснаясистемавыполняетвтесномединствес

лимфатическойсистемой.Всетканиорганизмаомываются

тканевойжидкостью,котораядоставляеткнимпитательные

материалыикислород,поступающиеизартериальнойкрови,

апродуктытканевогообменаиуглекислотауносятсявенами

илимфатическимисосудами.Такимобразом,состав

тканевойжидкостипостояннообновляется.Система

лимфообращения,соднойстороны,представляетсобой

дренажнуюсистему,котораярезорбируетивыводит

продуктытканевогообменаввены.Сдругойстороны-это

частьсистемыкрови,теснейшимобразомсвязаннаяс

процессамиобменавеществ.

Такимобразом,кровообращениеиструктурно,и

функциональносвязанослимфооттоком.Поэтому

нарушениякровообращениянельзярассматриватьвотрыве

отнарушенийлимфообращенияисостояниясистемыкрови,

которое,всвоюочередь,связаносморфо-функциональным

состояниеморгановкроветворения.Обесистемы(крово-и

лимфообращения)выполняюттранспортно-обменную

функциюислужатединойцели-обеспечитьнауровне

микроциркуляторногоруслатранскапиллярныйобменво

всехорганахитканях.
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Гемопоэз–этопроцессобразованияформенныхэлементовкрови.Различают

эмбриональныйипостэмбриональныйгемопоэз.Подэмбриональнымгемопоэзом

понимаютпроцессобразованиякровикакткани,подпостэмбриональным–процесс

физиологическойирепаративнойрегенерациикрови.

Постэмбриональныйгемопоэзосуществляетсятольковмиелоиднойтканикрасного

костногомозга–миелопоэзилимфоиднойткани–лимфопоэз.

Согласноунитарнойтеориипроцесскроветворенияначинаетсясостволовой

кроветворнойклетки.Миелопоэзвключает:образованиеэритроцитов,моноцитов,

тромбоцитов,базофильных,оксифильныхинейтрофильныхгранулоцитовкрови.

Лимфопоэз–образованиеТ-иВ-лимфоцитов.

Пообщепринятойсхемегемопоэзаразличаютшестьклассовдифференцировки.К

первомуклассуотносятстволовуюкроветворнуюклетку(ССК);ковторому–

полустволовуюклетку(ПСК);ктретьему–унипотентныеклетки(УПК);кчетвертому–

бласты;кпятому–созревающиеилидифференцирующиесяклетки;кшестому–

зрелыеклеткикрови.КлеткиI-IIIклассовпохожинамалыелимфоциты,друготдруга

морфологическинеотличимые,аопределятсяпоповерхностнымантигенам,таккакна

данныхстадияхгемопоэзадифференцировкаидетлишьнауровнегенома.СККделятся

относительноредко.Благодарятому,чтоприделениинеменее50%дочернихклеток

полностьюидентичныматеринскимСКК,способныксамоподдержаниюпопуляции.

Полипотентны,т.е.могутдаватьначаловсемформеннымэлементамкрови.ПСК–

являютсячастичнодетерминированными,т.е.способностьунихкдифференцировке

сужается.Такжеограничиваетсяиспособностьксамоподдержанию.Именноэти

клеткиприобретаютчувствительностькрегуляторамгемопоэза,которыеопределяют

направлениедифференцировкиизолигопотентныхПСКвунипотентные-УПК.

ЭритропоэтинстимулируетобразованиеКоЕ-ГнЭколониеобразующихединиц

нейтрофильныхгранулоцитовиэритоцитов,лейкопоэтин–образованиеКоЕ-ГМ

(колониеобразующихединицнейтрофилов,базофилов,эозинофиловимоноцитов),

тромбопоэтин–КоЕ-МГЦЭ(колониеобразующихедиництромбоцитов).УПК–каждая

изнихдаетразвитиетолькоодномутипуклетоккрови.Бласты–молодыеклетки,в

отличиеотпервыхтрехклассовимеютбольшиеразмеры,большоесветлоеядрои

светлуюцитоплазму.Созревающиеклетки–многочисленныедифференцирующиеся

клетки,последовательнопереходящиедругвдруга,морфологическихорошо

различимые.Зрелыеклетки–дифференцированныеформенныеэлементыкрови.

Дифференцировкаклетокпятогоклассавпроцессемиелопоэзавыражается

появлениемрядаморфологическихособенностейидляконкретныхвидовклеток

состоитвследующем.

Приэритропоэзевсвязиснеобходимостьюсинтезагемоглобинаувеличивается

количествоРНКирибосом,поэтомуцитоплазмабластовприобретаетрезко
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базофильнуюокраскуиклеткиназываются–базофильныеэритробласты.Они

способныкделению.Вдальнейшемколичествосинтезируемогогемоглобинав

цитоплазмеувеличиваетсяинарядусбазофильными,онаприобретаетоксифильные

свойства.Клеткипопрежнемуспособныкделениюиполучилиназвание

полихроматофильныеэритробласты.Помередальнейшейдифференцировки

количестворибосомещебольшеснижается,цитоплазманакапливаетгемоглобинив

оксифильныхэритробластахокрашиваетсятолькооксифильно.Этиклеткиужене

делятся.Уменьшаютсяихразмеры,ядросначалауменьшается,уплотняется,азатем

выталкиваетсяизклетки.Оксифильныеэритробластыпревращаютсявретикулоциты–

клеткишестогокласса(зрелыеклетки).Онинеимеютядра,ночастьцитоплазмы

занятарудиментамиорганелл(эндоплазматическойсети,митохондрий),поэтому

содержитменьшегемоглобина.Способнывыходитьизкостногомозгавкровьи

составляют2-8%отобщегоколичестваэритроцитов.Освобождаясьотвсехорганелл,

ретикулоцитыпревращаютсявэритроциты.

Пригранулоцитопоэзепервыеклеткипятогокласса–промиелоцитыужеприобретают

вцитоплазмеазурофильнуюзернистость,котораяобразованапервичными

(неспецифическимигранулами).Хотяразвитиеклетокидетпотремнаправлениям

(оксифильные,нейтрофильные,базофильные),специфическихгранулещенет,поэтому

онинеотличаютсядруготдруга.Промиелоцитыимеютбольшиеокруглыеядраи

способныкделениям.Настадиимиелоцитоввцитоплазмекромепервичных,

появляютсявторичные,специфическиегранулыдлякаждогоизтрехтиповклеток–

нейтрофильные,эозинофильныеибазофильные.Ядрапо-прежнемуокруглые,клетки

способныкделению.Напоследующихстадияхразвитияформаядраменяется:у

метамиелоцитов–набобовидную(вкровиониназываютсяюныегранулоциты),у

палочкоядерныхгранулоцитов–наизогнутуюпалочкуиусегментоядерных

гранулоцитов(зрелыхклеток)ядропревращаетсявнесколькосегментов,разделенных

перетяжками.Всвязисизменениемструктурыиформыядравсеэтиклеткитеряют

способностькделениям.Размерызрелыхклетокуменьшаются.

Примоноцитопоэзевкласседифференцирующихсяклеток(пятом)различаюттолько

промоноциты–крупныеклеткискруглым,большимядром.Цитоплазмалишена

гранул.Затемонипревращаютсявзрелыеклетки.Взреломмоноцитеядрообычно

бобовиднойформы,авцитоплазмепоявляетсяазурофильнаязернистость.

Притромбоцитозеособенностидифференцировкисвязаныснеобходимостью

накоплениявбластахмассыцитоплазмы,т.к.вдальнейшемтромбоцитыобразуются

путемееотщепления.Появившиесямегакариобластыпридальнейшемразвитии

теряютспособностькмитозуиделятсяпутемэндомитоза.Врезультатеобразуютсядва

видаклетокпятогокласса-промегакариоцитыимегакариоциты.Ониобладают

большимобъемомцитоплазмыиядра.Причемядраимеютполиплоидныйнабор

хромосомиглубокиевпячивания.Вцитоплазменакапливаютсяазурофильныегранулы.

Настадияхобразованиятромбоцитов(шестойкласс)вцитоплазмемегакариоцита

появляетсядемаркационнаямембраннаясистема,разделяющаяеена

фрагменты.Наружныефрагментыцитоплазмыпроникаютвщеликапилляровкрасного
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костногомозгаиотделяются,образуятромбоциты.

Лимфоцитопоэзтакжеосуществляетсяпосхеме:СКК→полустволоваяклетка→

предшественницалимфопоэза→КоЕЛунипотентныепредшественникиВ-иТ-

лимфоцитов→В-иТ-лимфобласты→В-иТ-пролимфоциты→В-иТ-лимфоциты.

Подразделениелимфопоэтическихклетокнашестьклассовнесколькоусловно.Их

развитиепроисходитгораздосложнее,чемдругихэлементовкрови.Лимфопоэз

включаетдваэтапа:антигеннезависимуюиантигензависимуюдифференцировкуи

созреваниеВ-иТ-лимфоцитов.Антигензависимаяпролиферацияидифференцировка

генетическизапрограммированынаобразованиеклеток,способныхдавать

специфическийтипиммунногоответапривстреческонкретнымантигеном,благодаря

появлениюнаплазмолеммелимфоцитовособых«рецепторов».Онасовершаетсяв

центральныхорганахкроветворенияииммуногенеза(тимус,костныймозг)под

влияниемспецифическихфакторов,вырабатываемыхклеткамимикроокружения.

АнтигеннезависимаяпролиферацияидифференцировкаТ-иВ-лимфоцитов

происходятпривстречесантигенамивпериферическихлимфоидныхорганах,

образующихэффекторныеклеткииклеткипамяти(сохраняющиеинформациюо

действовавшимантигене).Особенностьюлимфоцитопоэзаявляетсяспособность

дифференцированныхклеток(Т-иВ-лимфоцитов)дедифференцироватьсявбластные

формы.ПриэтомизТ-иммунобластаформируютсяэффекторныелимфоциты–Т-

киллеры,Т-хелперыиТ-супрессоры,аизВ-иммунобласта(плазмобласта)–

проплазмоцитыиплазмоциты(зрелыеклетки).
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