
Вопросы для развернутого ответа по теме «Нарушение осанки, сколиоз, 

остеохондропатии (клиника. диагностика, лечение). 

1. Чем характеризуется нормальная осанка? 

2. Назовите классификацию патологических осанок. 

3. Какие наиболее распространенные причины нарушений осанки? 

4. Какое лечение следует назначить при нарушенной осанке? 

5. Дайте определение сколиоза. 

6. Чем отличается сколиоз от сколиотической осанки? 

7. Какие осложнения сколиотической болезни вы знаете? 

8. Какая этиология развития сколиоза? 

9. Какие типы сколиоза вы знаете? 

10. Опишите классификацию сколиоза в зависимости от степени 

выраженности деформации? 

11. Опишите клиническую картину сколиоза. 

12. Опишите оценку рентгенограмм при сколиозе. 

13. Какие методы прогнозирования прогрессирования деформации вы 

знаете? 

14. Опишите консервативные методы лечения сколиоза. 

15. Какие показания для оперативного лечения вы знаете? 

16. Дайте определение остеохондропатий (ОХП). 

17. Опишите стадии развития ОХП. 

18. Дайте классификацию ОХП. 

19. Какая этиология и патогенез ОХП головки бедренной кости? 

20. Опишите клиническую картину ОХП головки бедренной кости. 

21. Какие дополнительные методы исследования следует применить при 

данной патологии? 

22. Опишите основные методы лечения ОХП головки бедренной кости. 

23. Какие патологические состояния могут развиться у пациента после 

перенесенной ОХП головки бедренной кости? 

24. Какие методы профилактики данных патологических состояний вы 

знаете? 

25. Какая этиология и патогенез ОХП бугристости большеберцовой кости? 

26. Опишите клиническую картину ОХП бугристости большеберцовой 

кости. 

27. Какие дополнительные методы исследования следует применить при 

данной патологии? 

28. Опишите основные методы лечения ОХП бугристости большеберцовой 

кости. 



29. Какие патологические состояния могут развиться у пациента после 

перенесенной ОХП бугристости большеберцовой кости? 

30. Какие методы профилактики данных патологических состояний вы 

знаете? 

31. Какая этиология и патогенез ОХП головок 2-3 плюсневых костей? 

32. Опишите клиническую картину ОХП головок 2-3 плюсневых костей. 

33. Какие дополнительные методы исследования следует применить при 

данной патологии? 

34. Опишите основные методы лечения ОХП головок 2-3 плюсневых 

костей. 

35. Какие патологические состояния могут развиться у пациента после 

перенесенной ОХП головок 2-3 плюсневых костей? 

36. Какие методы профилактики данных патологических состояний вы 

знаете? 


