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1. Пособия без грифа УМО 

1. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: Учебное пособие / 

Т.В. Карасева, С.Н. Толстов, А.А. Михайлов, С.Ю. Толстова, А.М. Лощаков, 

А.И. Тереничев, Н.Н. Нежкина, А.В. Пахолков, Ф.Ф. Миссаль, К.А. Бораев, 

Е.Д. Бабанова, Ю.В. Чистякова, Е.В. Руженская, О.В. Руженская. Шуя: Изд-

во Шуйского филиала ИвГУ, 2014 г. – 122 с. (авторы Лощаков А.М., 

Нежкина Н.Н., Чистякова Е.В., Руженская Е.В. – преподаватели ИвГМА) 

2. Общие основы лечебной физической культуры: Учебное пособие / 

Кулигин О.В., Нежкина Н.Н., Чистякова Ю.В. // Иваново, ГБОУ ВПО 

ИвГМА МЗ РФ, изд. ОАО «Информатика», 2014. – 78 с.  

2. Статьи в журналах, входящих в список ВАК 

1. Эффективность санаторно-курортного оздоровления школьников в 

условиях непрерывности учебного процесса / Кизеев М.В., Нежкина Н.Н., 

Фомин Ф.Ю. и др. //Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной 

физической культуры. – 2014. – № 1. – С. 31 – 35. 

2. Комплексные дифференцированные программы оздоровления подростков 

16 – 17 лет с нарушениями осанки в условиях образовательных организаций  

/ Нежкина Н.Н., Чистякова Ю.В., Исаева О.В. // Лечебная физкультура и 

спортивная медицина. – 2014. - № 4. – С. 18 – 23. 

3. Факторная структура требований лиц с нарушением слуха к организации 

занятий по ринг-бенди (мини-хоккею с мячом) / Антонов А.А., Махов А.С. // 

Теория и практика физической культуры. – 2014. –  № 5 – С.28 – 29. 

4. Особенности мотивации лиц с нарушениями слуха к занятиям ринк-бенди / 

А.А. Антонов // Европейский журнал социальных наук. – 2014. – № 3 (41), 

том 1. – С. 106 – 108. 

5. Ринк-бенди как перспективное направление развития людей с 

нарушениями слуха  / А.А. Антонов // Вестник Челябинского госу-

дарственного педагогического университета. – 2014. – № 1. – С. 44 – 54. 

6. Социальная ориентация подготовки педиатра на до- и постдипломных 

этапах / Жданова Л.А., Борзов Е.В., Бобошко И.Е. // Вестник Ивановской 

медицинской академии. – 2014. - Том 19, №1. – С. 52-55. 

7. Реабилитация подростков с головными болями напряжения с 

использованием конституционального подхода / Жданова Л.А., Бобошко 

И.Е., Новиков А.Е., Епифанова О.С. // Вестник Ивановской Медицинской 

Академии. – 2014. - Том 19. № 2. – С. 66-74 



3. Статьи в центральной печати (журналы) 

1. Особенности организации и функционирования клуба волонтеров 

адаптивного спорта в условиях учебных заведений Минздрава России / 

Махов А.С., Кулигин О.В., Нежкина Н.Н., Антонов А.А. // Научный поиск. – 

2014. - № 4.1. – С. 28 – 29 

2. Необходимые условия для организации инклюзивного физического 

воспитания младших школьников с целью эффективного психофизического 

развития при использовании целенаправленных дидактических игр / Чекалов 

В.А. // Научный поиск. – 2014. – № 4.2. – С. 37–40. 

4. Статьи в научных и методических сборниках 

1. Новые подходы к индивидуализации программ тренировочных занятий на 

основе комплексной оценки вегетативного гомеостаза / Нежкина Н.Н., 

Фомин Ф.Ю., Кулигин О.В. // «Состояние и перспективы технического 

обеспечения спортивной деятельности»: сб. ст. III Междунар. науч.-техн. 

конф.– Минск: БНТУ, 2014. – С. 127 – 136. 

2. Цели и задачи клуба волонтёров адаптивного спорта Ивановской 

государственной медицинской академии / Антонов А.А., Махов А.С. // 

Всероссийская заочная научно-практическая конференция с международным 

участием «Современное состояние и тенденции развития физической 

культуры и спорта», посвященная 60-летию образования Белгородской области, 

Белгород, 2014. – С. 233–238. 

3. Медико-психолого-педагогические особенности организации физкультурно-

спортивной работы с инвалидами разных нозологических групп в условиях 

медицинского вуза / Махов А.С., Антонов А.А., Чекалов В.А. // The 7th 

International Academic Conference on Applied and Fundamental Studies will be held 

from November 29-30 St. Louis, Missouri, USA, 2014. – С. 76–79. 

4. Профессионально-прикладная физическая подготовка в системе 

взаимодействия профессионального сообщества врачей-стоматологов и 

студентов медицинских вузов / Миронов И.С. // Всероссийская интернет-

конференция с международным участием «Педагогические исследования и 

современная культура», Спб.: РГПУ им. А.И. Герцена, 2014. – С. 296-299 

5. Преемственность системы физической подготовки детей в дошкольных 

организациях и начальной школе в условиях внедрения комплекса ГТО / 

Правдов М.А., Нежкина Н.Н. // Материалы II Междунар. науч.-практ. конф. – 

Чебоксары: ЦНС «Интегратив плюс», 2014. – С. 195-198. 

6. Прогнозирование нарушений течения адаптации подростков 16-17 лет к 

началу обучения в медицинском ВУЗе / Софианиди А.И., Жданова Л.А. // 

Сборник трудов XV-ой научно-практической конференции студентов и 

молодых ученых с международным участием «Молодежь и медицинская 

наука в XXI веке», Киров, 16-18 апреля, 2014, стр.88-90. 



7. Состояние здоровья подростков 16-17 лет при разных социальных 

условиях воспитания / Севастьянова Т.А., Рожкова М.Н., Гусева Е.П.// 

Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию Ивановской области» : 

матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. 

участием «Медико-биологические, клинические вопросы здоровья и 

патологии человека». — Иваново, 2014. — С. 143 

8. Прогнозирование и профилактика нарушений течения адаптации у 

подростков 16-17 лет к началу обучения в вузе/ Софианиди А.И. // Областной 

фестиваль «Молодые ученые — развитию Ивановской области» : матер. 

межрег. науч.-практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. 

участием «Медико-биологические, клинические вопросы здоровья и 

патологии человека». — Иваново, 2014. — С. 174-175 

9. Влияние курения на состояние кожи и слизистых студентов 6 курса 

ИвГМА / Шафранская М.А.// Областной фестиваль «Молодые ученые — 

развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов 

и молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 266 

10. Влияние стресса на возникновение и обострение псориаза / Шнайдер 

Е.А., Сучкова Г.Д. // Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию 

Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и 

молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». – Иваново, 2014. -  С. 

267. 

11. Зависимость росто-весовых показателей детей от социально-

экономических условий семьи. / Волчкова С.А.// Областной фестиваль 

«Молодые ученые — развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-

практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. участием «Медико-

биологические, клинические вопросы здоровья и патологии человека». — 

Иваново, 2014. — С. 23. 

12. Частота встречаемости модифицируемых факторов риска у детей c 

ожирением / Блеклова Ю.О. // Областной фестиваль «Молодые ученые — 

развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов 

и молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 50. 

13. Состояние здоровья подростков 16-17 лет при разных социальных 

условиях воспитания / Т.А. Севастьянова, М.Н. Рожкова, Е.П. Гусева. // 

Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию Ивановской области» : 



матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. 

участием «Медико-биологические, клинические вопросы здоровья и 

патологии человека». — Иваново, 2014. —  С.68. 

14. Значение проведения школ здоровья по проблеме артериальной 

гипертонии / Савченко А.А. // Областной фестиваль «Молодые ученые — 

развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов 

и молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 75. 

15. Избыточный вес как основа для развития метаболического синдрома: 

состояние проблемы / А.А. Божок, Е.В. Васенева, Н.С. Киселев.  // Областной 

фестиваль «Молодые ученые — развитию Ивановской области» : матер. 

межрег. науч.-практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. 

участием «Медико-биологические, клинические вопросы здоровья и 

патологии человека». — Иваново, 2014. — С. 79. 

16. Образ жизни студентов-выпускников медицинской академии в аспекте 

профилактики сердечно-сосудистых заболеваний / Галкина М.И. // 

Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию Ивановской области» : 

матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. 

участием «Медико-биологические, клинические вопросы здоровья и 

патологии человека». — Иваново, 2014. — С. 81. 

17. Осведомленность по вопросам кардиоваскулярной профилактики: 

состояние проблемы среди пациентов и их родственников / Ж.С. Матросова, 

О.С. Грачева // Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию 

Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и 

молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 92. 

18. Еще раз о вредных привычках (влияние курения и алкоголя на органы 

брюшной полости) / Николаев А.Е. // Областной фестиваль «Молодые 

ученые — развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. 

студентов и молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 93 

19. Изучение научно-исследовательского потенциала личности обучающихся 

первого курса медицинского ВУЗа. / Е.Н. Касицкая, А.А. Зайцева // 

Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию Ивановской области» : 

матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. 

участием «Медико-биологические, клинические вопросы здоровья и 

патологии человека». — Иваново, 2014. — С. 150. 



20. Адаптация студентов первого курса при обучении в ИвГМА / Е.В. 

Румянцева, М.А. Клищар, В.А. Симонова. // Областной фестиваль «Молодые 

ученые — развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. 

студентов и молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 160. 

21. Клиническая характеристика дорсалгий у студентов младших и старших 

курсов / Федорова Е.В. // Областной фестиваль «Молодые ученые — 

развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов 

и молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 163. 

22. Психологические особенности студентов с синдромом вегетативной 

дистонии /Юдин И.Н. // Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию 

Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и 

молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 166. 

23. Клинико-морфологические особенности состояния ротовой полости и 

качество жизни студентов стоматологического факультета ИвГМА. / О.И. 

Дуняков, А.А. Хохлова. // Областной фестиваль «Молодые ученые — 

развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов 

и молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 201. 

24. Аппаратно-программный комплекс по индивидуальному подбору 

программ двигательной активности / Андреев А.В. // Областной фестиваль 

«Молодые ученые — развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-

практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. участием «Медико-

биологические, клинические вопросы здоровья и патологии человека». — 

Иваново, 2014. — С. 228 

25. Проблема интеграции инвалидов в образовательный процесс через 

средства физической культуры в современных условиях / Апаев С.И. // 

Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию Ивановской области» : 

матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. 

участием «Медико-биологические, клинические вопросы здоровья и 

патологии человека». — Иваново, 2014. — С. 229. 

26. Проблемы профессионально-прикладной физической подготовки в 

системе высшего профессионального образования / Миронов И.С. // 

Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию Ивановской области» : 



матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. 

участием «Медико-биологические, клинические вопросы здоровья и 

патологии человека». — Иваново, 2014. — С. 240. 

27. Проблемы повышения эффективности занятий по физической культуре в 

специальных медицинских группах. / Соколов С.В. // Областной фестиваль 

«Молодые ученые — развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-

практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. участием «Медико-

биологические, клинические вопросы здоровья и патологии человека». — 

Иваново, 2014. — С. 244 

28. Факторы риска основных неинфекционных заболеваний у студентов 

Ивановской государственной медицинской академии / М.А. Попова, Д.Е. 

Фролова. // Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию Ивановской 

области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и молодых ученых с 

междунар. участием «Медико-биологические, клинические вопросы здоровья 

и патологии человека». — Иваново, 2014. — С. 262. 

29. Оценка содержания кальция в суточных рационах студентов и 

сравнительная характеристика пищевой ценности молочных продуктов /  

С.Н. Султанова, О.С. Шелобод, А.Д. Клемина, Н.М. Степанова // Областной 

фестиваль «Молодые ученые — развитию Ивановской области» : матер. 

межрег. науч.-практ. конф. студентов и молодых ученых с междунар. 

участием «Медико-биологические, клинические вопросы здоровья и 

патологии человека». — Иваново, 2014. — С. 266. 

30. Микробиоценоз кожи у студентов ИвГМА / Е.В. Григорьева, К.В. 

Кулёмина. // Областной фестиваль «Молодые ученые — развитию 

Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. студентов и 

молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 271. 

31. Оценка дисбиоза носо- и ро-тоглотки у студентов ИвГМА / В.С. 

Лебедева, Н.Д. Краморова, М.А. Смирнов. // Областной фестиваль «Молодые 

ученые — развитию Ивановской области» : матер. межрег. науч.-практ. конф. 

студентов и молодых ученых с междунар. участием «Медико-биологические, 

клинические вопросы здоровья и патологии человека». — Иваново, 2014. — 

С. 274. 

6. Статьи в периодической печати  
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