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JlucruiuinHa BXOIMT B
y4eOHBIN ITUKIT

[IpodeccronanbHble AUCTUTITUHBI

HI/ICI_[I/IHJ'II/IHa BXOJHUT B

Moayib OOIT

ObecneunBaromue aHaTOMMsI YeJIOBEeKa, HopMasbHast (PU3MOJIOTH, MAaTOPU3UOIIOTHS,
(npeamecTByOIMKE oOmiasi TurveHa, INPONENEBTUKA BHYTPEHHUX Oose3Hew,
JUCLMITUHBI) TpaBMarosorus, oproneaus 1 BITX, akymepcTBO M THHEKOJIOTUs
ObecneunBaromue Tepanus, XUpyprus, TpaBmaronorus, oproneaus u BIIX,
(mocnenyromue aKyLIEpCTBO U TMHEKOJIOT U

JUCITUTIIIUHBI)

[lenb MTUCIUIIIINHEI

OOy4HUTh CTYAEHTOB IPOBEJICHHUIO BPaueOHOro 0OCIIEI0BaHMS
pa3NUYHBIX KOHTUHIE€HTOB HACEJIEHUS M JONycKa HX K
3aHATUSM MaCCOBO-037I0POBUTENBHON (U3KYIBTYPOH;

Ha OCHOBAaHMM 3HaHUS MEXAHU3MOB BOCCTAHOBJIEHUS W
KOMIICHCAllUM  HApyHIEHHBIX  (YHKUMH T[OpU  pa3iIM4yHbIX
3a00J€BaHUSAX OOYYUTh CTYJIEHTOB Ha3HAYEHUIO CPEJCTB
ne4eOHON (PU3KYIBTYphI HA CTALIMOHAPHOM M MOJUKIMHUYECKUX
JTanax BOCCTAHOBUTEIBHOI'O JICUCHHUSI.

3amayun QUCIIATUINHEI

U3YyYUTh PpalUMOHAJIBHOE MPUMEHEHHE CPEACTB (PU3MUECKOi
KyJAbTYpbl M W3MEHEHMs, BO3HUKAIOLIME y OOJbHBIX IOJ HX
BIUSHUEM  (BOCCTAaHOBUTENbHAs,  MONACPKHUBAIONIAS |
npodrTaKTHIEeCKast Teparus)

U3y4UTh  COCTOSHHE 3[0pOBbs, (U3UUYECKOIO Ppa3BUTUS H
(YHKIIMOHAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH OpraHu3Ma (pU3KyJIbTYpHUKOB
U CIIOPTCMEHOB U Ha 3TOH OCHOBE ONpEAEICHUEM IOKa3aHUH U
IOPOTHUBONOKA3aHUM K pPAa3IM4YHbIM BHJAM 3aHATHHA, a Takxke
000CHOBaHMEM pAalMOHAIBHBIX JBUTATEIbHBIX PEXHUMOB IS
pa3IMYHbIX ~ KOHTHMHIEHTOB  3aHMMAOUIMXcia  (uznyeckoi

KYJbTYPOH M CHOPTOM

OcHOBHBIE pa3/iebl
JMCIUIIIHHBI

BpaueOHblit KOHTPOIIb

MecTo u poitb 1e4eOHOM PU3KYIBTYPhl B BOCCTAHOBUTEIHLHOM

JICYCHUU. CpeIICTBa 1 BBl BOCCTAaHOBUTCJIIBHOI'O JICHCHU A




