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Трудоемкость дисциплин, 
ЗЕТ

187

Дисциплина входит в 
учебный цикл

Профессиональные дисциплины

Дисциплина входит в 
модуль ООП
Обеспечивающие 
(предшествующие 
дисциплины)

физика, математика, информатика, общая биоорганическая,  
биологическая  химия,  микробиология,  биология  с
экологией,  нормальная  физиология,  анатомия,
топографическая анатомия и оперативная хирургия

Обеспечивающие 
(последующие 
дисциплины)

токсикология,  радиология  и  медицинская  защита,
общественное здоровье и здравоохранение,  эпидемиология,
ЛФК и врачебный контроль, профессиональные болезни

Цель дисциплины обеспечить  студентов  информацией  для  освоения
методологии  профилактической  медицины,  приобретения
гигиенических  знаний  и  умений  по  оценке  влияния
факторов среды обитания на здоровье человека и населения.

Задачи дисциплины соединить  в  лечебной деятельности  выпускника элементы
первичной  и  вторичной  профилактики,  сформировать
систему мышления и действий в лечебно-диагностическом
процессе,  направленных  на  доказательное  установление
связей обнаруживаемых изменений в состоянии здоровья с
действием факторов среды обитания;
дать знания и умения для решения профессиональных задач
диагностики  состояния  здоровья  на  индивидуальном  и
популяционном  уровнях  с  использованием  приемов
доказательной  медицины  и  элементов  парадигмы  оценки
риска,  для  участия  в  разработке  научно-обоснованных
лечебно-профилактических  мероприятий,  пропаганды
здорового  образа  жизни,  а  также  по  использованию
факторов окружающей среды в оздоровительных целях.

Основные разделы 
дисциплины

Здоровье населения и окружающая среда. Основы экологии 
человека
Гигиена труда и охрана здоровья работающих людей
Питание и здоровье человека
Гигиена лечебно-профилактических учреждений.
Гигиена детей и подростков
Военная гигиена (гигиена ЧС)




