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1. Общие положения 

1.1  Введение 

Основная профессиональная образовательная программа  послевузовского 

профессионального образования в интернатуре по специальности «неврология», 

реализуемая в государственном бюджетном образовательном учреждении высшего 

профессионального образования «Ивановская государственная медицинская академия» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (далее - Академия) представляет 

собой комплекс документов, разработанный и утвержденный Академией с учетом 

потребностей рынка труда, требований федеральных органов исполнительной власти в 

соответствии с федеральными государственными требованиями по специальности 

«неврология». 

Программа интернатуры включает в себя все виды профессиональной 

деятельности, к которым готовится интерн. 

 

1.2 Нормативные документы 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 федеральные государственные требования к структуре основной 

профессиональной образовательной программы послевузовского 

профессионального образования (интернатура), утвержденными Приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 5 декабря 2011 г. N 

1476н; 

 номенклатура специальностей специалистов с высшим и послевузовским 

медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения 

Российской Федерации, утвержденной Приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ от 23.04.2009 г. № 210н;  

 квалификационные требования к специалистам с высшим и послевузовским 

медицинским и фармацевтическим образованием в сфере здравоохранения, 

утвержденными Приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

РФ от 07.07.2009 г № 415н;  

 квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения, установленных Приказом  Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ «Об утверждении Единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих» от 23 июля 

2010 г. N 541н; 

 Устав Академии; 

 Локальные акты Академии 

 

1.3 Общая характеристика программы интернатуры 

Актуальность основной профессиональной образовательной программы 

послевузовского профессионального образования по специальности «неврология» 

(интернатура) обоснована необходимостью подготовки высококвалифицированного 

специалиста в области неврологии, способного самостоятельно обследовать, назначать и 

выполнять диагностические процедуры, проводить комплексное лечение больных. 

Цель подготовки по программе послевузовского профессионального образования в 

интернатуре по специальности «неврология» состоит в формировании знаний и 

практических умений врача-невролога, необходимых для осуществления 

профессиональной деятельности в органах здравоохранения. 

При этом задачами обучения  по специальности «неврология» являются: 

- углубление знаний фундаментальных дисциплин (патанатомия, патофизиология, 

фармакология), фундаментальной неврологии (нейрофизиология, нейрохимия, 

нейрогенетика, нейропсихология), топической диагностики, общей  и частной неврологии;  



- обучение важнейшим методам лабораторного, инструментального 

(рентгенологические, нейрофизиологические, нейровизуализационные, ультразвуковые)  

исследования, позволяющим уточнить характер патологического процесса с целью 

проведения дифференциального диагноза;  

- обучение распознаванию неврологических симптомов и синдромов при осмотре 

больного, при определении тяжести течения патологического  процесса,  

- обучение умению выделить ведущие неврологические симптомы и синдромы, . 

последовательно проводить диагностический поиск;  

- обучение выбору оптимальных методов лабораторного, инструментального 

обследования при неврологических  заболеваниях и составлению алгоритма 

дифференциальной диагностики; 

- обучение проведению полного объема лечебных, реабилитационных и 

профилактических мероприятий среди пациентов с различными нозологическими 

формами болезней; 

- обучение оказанию неврологическим больным экстренной и неотложной помощи 

при возникновении неотложных состояний; 

- обучение оформлению медицинской документации (медицинской карты 

стационарного или амбулаторного больного, листка нетрудоспособности, статистического 

талона и т.д.);  

- обучение принципам организации и работы лечебно-профилактических 

учреждений различного типа; 

- обучение принципам организации медицинской службы гражданской обороны;  

- обучение формам планирования и отчетности своей работы;  

- обучение санитарным правилам и нормам функционирования учреждения 

здравоохранения. 

-формирование навыков общения с больным с учетом этики и деонтологии в 

зависимости от выявленной патологии и характерологических особенностей пациентов; 

- формирование навыков общения с коллективом. 

 

1.4 Структура программы интернатуры 

Основная профессиональная образовательная программа послевузовского 

профессионального образования по специальности «неврология» (интернатура) включает 

в себя учебный план, рабочие программы дисциплин (модулей), программу практики.  

Образовательная программа послевузовского профессионального образования имеет 

следующую структуру: 

 обязательные дисциплины (ОД.И.00); 

 факультативные дисциплины (ФД.И.00); 

 обучающий симуляционный курс (ОСК.И.00); 

 практика (П.И.00); 

 итоговая государственная аттестация (ИГА.И.00). 

Нормативный срок освоения образовательной программы послевузовского 

профессионального образования - один год. 

Трудоемкость освоения образовательной программы послевузовского 

профессионального образования (по ее разделам): 

 

Индекс Наименование разделов и дисциплин (модулей) Трудоемкость 

(в ЗЕ) 

ОД.И.00 Обязательные дисциплины                               20       

ОД.И.01 Специальные дисциплины                                12       



ОД.И.02 Смежные дисциплины                                    3        

ОД.И.03 Фундаментальные дисциплины                            3        

ОД.И.04 Дисциплины по выбору интерна        2        

ФД.И.00 Факультативные дисциплины        4        

ОСК.И.00 Обучающий симуляционный курс                          2        

П.И.00 Практика        45       

ИГА.И.00 Итоговая государственная аттестация                   1        

ИГА.И.01 Выпускной экзамен по специальности                    1        

Общий объем подготовки        72       

 

В рабочих программах  дисциплин (модулей) выделяют: а) обязательные 

дисциплины: специальные дисциплины, смежные дисциплины, фундаментальные 

дисциплины и дисциплины по выбору интерна; б) факультативные дисциплины. Каждая  

дисциплина подразделяется на разделы, каждый  раздел – на темы.  

В программе практики предусмотрены: 1) практика в амбулаторно-

поликлинических условиях по избранной специальности; 2) практика в условиях 

стационара. 

Основная цель практики – закрепление профессиональных знаний, развитие 

практических умений и навыков, полученных в процессе обучения врача-интерна, и 

формирование профессиональных и практических компетенций врача-специалиста.  

Учебный план определяет состав изучаемых дисциплин с указанием их 

трудоемкости, объема, последовательности и сроков изучения, устанавливает формы 

организации учебного процесса и их соотношение (лекции, семинарские и клинические 

практические занятия), конкретизирует формы контроля знаний и умений обучающихся. 

В случае необходимости, учитывая уровень базисных знаний, актуальность задач 

подготовки врача-специалиста невролога, по усмотрению заведующего кафедрой могут 

быть внесены изменения в распределение учебного времени, предусмотренного учебными 

планами программы, в пределах 15% от общего количества учебных часов. 

Объем аудиторных занятий в неделю при освоении программы интернатуры – 36 

академических часов. 

Учебный год начинается с 1 сентября. В учебном году устанавливаются каникулы 

общей продолжительностью не менее 6 недель.  

Для реализации основной профессиональной образовательной программы 

послевузовского профессионального образования по специальности неврология 

(интернатура) кафедра располагает наличием:  

1) учебно-методической документации и материалов по всем разделам дисциплины 

(модуля);  

2) учебно-методической  литературы для внеаудиторной работы обучающихся;  

3) материально-технической базы, обеспечивающей организацию всех видов 

дисциплинарной подготовки:  

- учебные аудитории и кабинеты, оснащенные материалами и оборудованием для 

проведения учебного процесса; 

- клинические базы в лечебно-профилактических учреждениях. 

Контроль качества освоения программы интернатуры включает в себя текущий 

контроль успеваемости, промежуточную аттестацию обучающихся и итоговую 

аттестацию обучающихся, порядок проведения которых установлен положениями 

Академии. 



Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения 

дисциплин и прохождения практик, промежуточная аттестация обучающихся – 

оценивание промежуточных и окончательных результатов обучения по дисциплинам и 

прохождения практик. 

В процессе подготовки врача-специалиста невролога (интернатура) обязательным 

является определение базисных знаний, умений и навыков обучающихся перед началом 

обучения (входной контроль). Текущий контроль знаний осуществляется в процессе 

изучения учебной темы. По окончании изучения каждого модуля проводится 

промежуточный (рубежный) контроль. При этом используются различные формы 

контроля: решение ситуационных задач, тестовый контроль, защита квалификационных 

работ, дифференцированного зачета  и др. 

По окончании обучения в интернатуре проводится итоговая аттестация, 

осуществляемая  посредством проведения экзамена. Цель итоговой аттестации − 

выявление теоретической и практической подготовки обучающегося в соответствии с 

содержанием основной профессиональной образовательной программы послевузовского 

профессионального образования по специальности «неврология». При успешном 

прохождении итоговой аттестации обучающийся получает документ установленного 

образца. 

Для реализации программы интернатуры по специальности «неврология»  

предусмотрены требования к: кадровым условиям реализации программы;  материально-

техническому и учебно-методическому обеспечению программы; финансовым условиям 

реализации программы. 

Образовательная деятельность по программе интернатуры по специальности 

осуществляется на государственном языке Российской Федерации. 

 

  



2. Характеристики профессиональной деятельности выпускников 

2.1. Врач-специалист, успешно освоившего основную профессиональную 

образовательную программу послевузовского профессионального образования по 

специальности «неврология» (интернатура), должен обладать общекультурными (ОК) и 

профессиональными компетенциями (ПК): 

Общекультурные компетенции (ОК) характеризуются: 

 способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и 

процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, 

медико-биологических и клинических наук в различных видах своей 

профессиональной деятельности врача-невролога; 

 способностью и готовностью к логическому и аргументированному анализу, 

публичной речи, ведению дискуссии и полемики, редактированию текстов 

профессионального содержания, осуществлению воспитательной и педагогической 

деятельности, сотрудничеству и разрешению конфликтов, к толерантности; 

 способностью и готовностью использовать методы управления, организовывать работу 

исполнителей, находить и принимать ответственные управленческие решения в 

условиях различных мнений и в рамках своей профессиональной компетенции врача-

невролога; 

 способностью и готовностью осуществлять свою деятельность с учетом принятых в 

обществе моральных и правовых норм, соблюдать правила врачебной этики, законы и 

нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной информацией, сохранять 

врачебную тайну. 

Профессиональные компетенции характеризуются: 

в диагностической деятельности: 

 способностью и готовностью к постановке диагноза на основании диагностического 

исследования в области нервных болезней; 

 способностью и готовностью анализировать закономерности функционирования 

отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-физиологических основ, 

основные методики клинико-иммунологического обследования и оценки 

функционального состояния организма пациентов для своевременной диагностики 

повреждений, заболеваний и патологических процессов; 

 способностью и готовностью выявлять у пациентов основные патологические 

симптомы и синдромы при травмах и заболеваниях,  используя знания основ 

медико-биологических и клинических дисциплин с учетом законов течения 

патологии по органам, системам и организма в целом, анализировать 

закономерности функционирования органов и систем при повреждениях, 

заболеваниях и патологических процессах, использовать алгоритм постановки 

диагноза (основного, сопутствующего, осложнений) с учетом Международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ), 

выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению неотложных и 

угрожающих жизни состояний; 

в лечебной деятельности: 

 способностью и готовностью выполнять основные лечебные мероприятия при 

травмах и заболеваниях среди пациентов той или иной группы нозологических 

форм, способных вызвать тяжелые осложнения и (или) летальный исход 

(особенности заболеваний нервной, иммунной, сердечно-сосудистой, эндокринной, 

дыхательной, пищеварительной, мочеполовой систем и крови); своевременно 

выявлять жизнеопасные нарушения в организме, использовать методики их 

немедленного устранения, осуществлять противошоковые мероприятия; 

 способностью и готовностью назначать больным адекватное  лечение в 

соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять алгоритм выбора 

медикаментозной и немедикаментозной терапии как профильным больным, так и 



больным с инфекционными и неинфекционными заболеваниями, к ведению 

беременности, приему родов; 

в реабилитационной деятельности: 

 способностью и готовностью применять различные реабилитационные мероприятия 

(медицинские, социальные, психологические) при наиболее  распространенных 

патологических состояниях и повреждениях организма; 

 способностью и готовностью давать рекомендации по выбору оптимального режима 

в период реабилитации больных (двигательной активности в зависимости от 

морфофункционального статуса), определять показания и противопоказания к 

назначению средств лечебной физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии, 

фитотерапии; 

в профилактической деятельности: 

 способностью и готовностью применять современные гигиенические методики 

сбора и медико-статистического анализа информации о показателях здоровья 

(взрослого населения и подростков на уровне различных подразделений 

медицинских организаций) в целях разработки научно обоснованных мер по 

улучшению и сохранению здоровья населения; 

 способностью и готовностью использовать методы оценки природных и медико-

социальных факторов в развитии болезней, проводить их коррекцию, осуществлять 

профилактические мероприятия по предупреждению инфекционных, паразитарных 

и неинфекционных болезней, проводить санитарно-просветительскую работу по 

гигиеническим вопросам; 

в организационно-управленческой деятельности: 

 способностью и готовностью использовать нормативную документацию, принятую 

в здравоохранении  (законы Российской Федерации, технические регламенты, 

международные и национальные стандарты, приказы, рекомендации, 

международную систему единиц (СИ), действующие международные 

классификации), а также документацию для оценки качества и эффективности 

работы медицинских организаций; 

 способностью и готовностью использовать знания организационной структуры, 

управленческой и экономической деятельности медицинских организаций 

различных типов по оказанию медицинской помощи, анализировать показатели 

работы их структурных подразделений, проводить оценку эффективности 

современных медико-организационных и социально-экономических технологий при 

оказании медицинских услуг пациентам. 

 

В соответствии с квалификационными требованиями врач специалист должен обладать 

следующими общими и специальными знаниями и умениями. 

1. Общие знания: 

- основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, определяющие 

деятельность органов и учреждений здравоохранения; 

- общие вопросы организации неврологической и нейрохирургической помощи в стране, 

организацию работы скорой и неотложной помощи; 

- анатомию, эмбриологию и топографическую анатомию центральной, периферической и 

вегетативной нервной системы; 

- основные вопросы нормальной и патологической физиологии центральной и 

периферической нервной системы; 

- основные вопросы этиологии и патогенеза неврологических заболеваний; 

- клиническую симптоматику основных неврологических заболеваний, их профилактику, 

диагностику и лечение; 



- общие и функциональные методы исследования в неврологической клинике, включая 

радиоизотопные и ультразвуковые методы, показания и противопоказания к рентгено-

радиологическому обследованию неврологического больного; 

- основы фармакотерапии в неврологии; 

- показания и противопоказания к хирургическому лечению; 

- вопросы определения временной и стойкой нетрудоспособности, врачебно-трудовой 

экспертизы; 

- организацию и проведение диспансеризации неврологических больных; 

- вопросы организации медицинской службы гражданской обороны. 

2. Общие умения; 

- получить информацию о заболевании применить объективные методы обследования, 

выявить общие и специфические признаки неврологического заболевания, установить 

топический диагноз и неврологический синдром; 

- выявить очаговую неврологическую симптоматику у больных с поражениями головного 

мозга, находящихся в коматозном состоянии; 

- оценить тяжесть состояния больного, принять необходимые меры выведения его из этого 

состояния, в том числе определить необходимость реанимационных мероприятий; 

- определить необходимость специальных методов исследования (лабораторных, 

рентгенологических, функциональных), интерпретировать полученные данные, 

определить показания к госпитализации; 

- провести дифференциальную диагностику основных неврологических заболеваний, 

обосновать клинический диагноз, схему, план и тактику ведения больного; 

- дать оценку течения заболевания, предусмотреть возможные осложнения и осуществить 

их профилактику; 

- определить программу реабилитационных мероприятий; 

- решить вопрос о трудоспособности больного; 

- оформить медицинскую документацию, предусмотренную законодательством по 

здравоохранению; 

3. Специальные знания и умения: 

 Невролог должен знать профилактику, диагностику, клинику и уметь оказывать 

экстренную и неотложную помощь при следующих состояниях в неврологии: 

- травмы головного и спинного мозга, острые сосудистые мозговые нарушения, острые 

нейроинфекционные заболевания, эпилепсия, миастения,  церебральные коматозные 

состояния,  компрессии спинного мозга, болевые синдромы, а также при острой сердечной 

и сосудистой недостаточности (обморок, коллапс): острой дыхательной недостаточности; 

острой интоксикации (алкогольной, лекарственной и пр.). 

  

Установить диагноз и провести необходимое лечение при следующих 

заболеваниях: 

Сосудистые заболевания нервной системы, заболевания периферической нервной 

системы, инфекционные заболевания центральной нервной системы, паразитарные 

заболевания нервной системы, демиелинизирующие заболевания нервной системы, 

опухоли нервной системы, экстрапирамидные заболевания, эпилепсия, церебральные 

коматозные состояния, нервно-мышечные болезни, токсические поражения нервной 

системы, психоневрологические заболевания, дегенеративные заболевания нервной 

системы, заболевания вегетативной нервной системы, наследственные и врожденные 

заболевания нервной системы, закрытые травмы нервной системы, поражение нервной 

системы при соматических заболеваниях. 

Должен уметь: 

-делать люмбальную пункцию и дать диагностическую оценку результатам 

ликворологического исследования; 



- дать правильную диагностическую оценку результатов рентгенологического 

исследования черепа и позвоночника, ангиографии, электроэнцефалографии, 

реоэнцефалографии, допплерографического исследования магистральных артерий, 

эхоэнцефалографии, электромиографии, а также картины глазного дна и исследования 

полей зрения.  

Практические навыки и умения по специальности «Неврология» 

1. Клиническое обследование больного 

Сбор анамнеза, внешний осмотр, составление программы клинического обследования 

больного 

Клинико-генеалогический метод исследования, составления родословных 

Полное клиническое обследование больного по всем органам и системам.  

2. Лабораторные и экспериментальные исследования 

Оценка показателей периферической крови, биохимического исследования крови. Оценка 

коагулограммы. Оценка электролитного и кислотно-основного баланса крови Оценка 

гормонального исследования. Оценка иммуно-химического исследования крови. Оценка 

общего анализа мочи, мочи по Нечипоренко, Зимницкому и пробы Реберга. Оценка 

анализа ликвора. Оценка офтальмологического исследования (глазное дно, поля зрения и 

др).  Анализ данных аудиометрии, 

нистагмографии,камертоновых,калорических,вращательных проб. Проведение и оценка 

нейропсихологического тестирования (праксис, гнозис, речь, письмо, чтение, счет, 

ориентировка в пространстве, память, мышление). Проведение и расшифровка 

психометрического тестирования. Расшифровка и оценка ЭКГ. Анализ рентгенограмм 

органов грудной клетки, суставов и костей, краниография, спондилография. Анализ 

данных компьютерной томографии головного и спинного мозга. Анализ данных 

магнитной томографии головного и спинного мозга. Анализ данных миелографии. Запись, 

расшифровка и оценка ЭЭГ. Анализ данных ЭНМГ. Анализ 

соматосенсорных,слуховых,зрительных вызванных потенциалов. Анализ данных 

магнитной стимуляции мозга. Анализ данных полиграфического исследования в цикле 

сон-бодрствование. Анализ данных УЗДГ исследования сосудов головного мозга 

(церебральных и прецеребральных артерий). Анализ данных реовазографии 

  

3.Лечебные и диагностические процедуры 

Люмбальная пункция. Новокаиновые блокады. Основы приемов мануальной терапии 

Проведение постизометрической релаксации мышц. Сухая пункция локальных мышечных 

гипертонусов 

Знание основ психотерапии. Составление программы физиотерапии и осуществить 

контроль за ее реализацией 

Составление программы реабилитации двигательных расстройств, ЛФК, массажа и 

осуществить контроль за ее реализацией. Составление программы санаторно-курортного 

лечения 

Оказание неотложной помощи при:  

 обмороке,  

 эпилептическом припадке,  

 эпилептическом статусе,  

 остром нарушении мозгового кровообращения,  

 панической атаке,  

 гипертоническом кризе,  

 инфаркте миокарде,  

 тромбоэмболии легочной артерии,  

 пароксизмальной тахикардии и тахиаритмии,  

 “остром животе”,  



 коме (в том числе провести дифференциальный диагноз между церебральной и 

соматической комой),  

 дислокационном синдроме,  

 остром отеке мозга,  

 слабости дыхательной мускулатуры,  

 миастеническом кризе,  

 острой задержке мочи,  

 острых аллергических реакциях,  

 синдроме дегидратации,  

 черепно-мозговой и спинальной травме,  

 остром нейроинфекционном заболевании,  

 остром болевом синдроме,  

 острой интоксикации алкоголем и его суррогатами, психотропными препаратами,  

 психомоторном возбуждении различного генеза,  

 депрессивном статусе,  

 клинической смерти. 

4. Документация и организация врачебного дела 
Заполнение и ведение всех разделов клинической истории болезни 

Выписка из истории болезни 

Добровольное и обязательное медицинское страхование 

 

3. Требования к итоговой аттестации  

3.1. Итоговая аттестация по основной профессиональной образовательной 

программе послевузовского профессионального образования по специальности 

«неврология»  (интернатура) осуществляется посредством проведения экзамена и должна 

выявлять теоретическую и практическую подготовку врача-специалиста по неврологии в 

соответствии с содержанием образовательной программы послевузовского 

профессионального образования. 

3.2. Врач-интерн допускается к итоговой аттестации после успешного освоения 

рабочих программ дисциплин (модулей), обучающего симуляционного курса и 

выполнения программы практики в объеме,  предусмотренном учебным планом.  

3.3. Лица, освоившие основную профессиональную образовательную программу 

послевузовского профессионального образования по специальности «неврология» и 

успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца. 

 

 

4. Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательного 

процесса при реализации программы интернатуры по специальности 

«неврология» 

 

Совокупность документов, регламентирующих содержание и организацию 

образовательного процесса при реализации программы интернатуры: 

 Общая характеристика программы интернатуры 

 Компетентностно-ориентированный учебный план 

 Календарный учебный график 

 Рабочие программы дисциплин (модулей) 

 Программы практик 

 Оценочные средства 

 Методические материалы. 


